
Previene, conserva 
y refuerza

Complementos estudiados para 
contrarrestar el estrés  oxidativo 

(aging) según la 
Medicina Funcional

Gheos Proyecto Natural



Complemento alimenticio de vitamina C y E, Zinc y 
Selenio que ayudan a proteger las células de estrés 
oxidativo, Riboflavina y niacina, betacaroteno y otras 
sustancias sinérgicas, con extractos de semillas de 
uva y ginkgo de reconocida capacidad antioxidante.

INGREDIENTES

Vitamina C (Ácido L-ascorbico, agente de revestimento: 
etilcelulosa), cápsula vegetal (agente de revestimento): 
hidroxipropilmetilcelulosa, vitamina E (DL-alfa- tocoferil 
acetato), zinc gluconato, beta-caroteno, semillas de uva 
(Vitis vinifera L.) e.s., corrector de acidez: ácido málico, 
ginkgo (Ginkgo biloba L., hojas) e.s., N-acetilcisteina, 
ácido lipoico, coenzima Q10, nicotinammida, 
L-selenometionina, riboflavina (vit. B2). 

MODO DECONSERVACIÓN

Proteger el producto de la luz solar y conservar en 
lugar fresco y seco. La fecha de caducidad se refiere 
al producto correctamente conservado e íntegro.

MODO DE USO

Se aconseja tomar una cápsula al día 
durante o después de las comidas 
principales. No superar la dosis diaria 
aconsejada.

APORTES MEDIO DE LOS INGREDIENTES DE 
LA FÓRMULA POR DOSIS MÁXIMA DIARIA 
RECOMENDADA (1 CPS)

Betacaroteno		      4 mg
Vitamina E		    30 mg   250%NRV*

Riboflavina             		      3 mg   214%NRV*

Vitamina C	                   160 mg   200%NRV*

Niacina			     20 mg   125%NRV*

Selenio			   55 mcg   100%NRV*

Zinc			    7,5 mg     75%NRV*

N-Acetilcisteina		    40 mg
Coenzima Q10		    20 mg
Ácido Lipoico		    40 mg
Uva e.s. (semillas)		    40 mg
Ginkgo Biloba e.s.		    40 mg

*: Valor Nutritivo de Referencia para adultos (Reg. UE n. 
1169/2011).

LAS VITAMINAS  C  Y  E,
ZINC Y SELENIO AYUDAN A 
PROTEGER LAS CÉLULAS DEL 
ESTRÉS OXIDATIVO

LINEA ANTIAGING

COMPLEMENTO ALIMENTICIO
30 CÁPSULS -  PESO NETO: 21 g

OxiBlock



ADVERTENCIAS

Manténgase fuera del alcance de los niños 
menores de tres años. Si se están tomando 
fármacos anticoagulantes o antiagregantes 
plaquetarios, consulte a su médico antes 
de consumir el producto. Se desaconseja 
tomar el producto durante el embarazo y 
la lactancia. No dárselo a niños menores de 
tres años de edad. Si se está en tratamiento 
con fármacos hipoglicemiantes, antes del 
eventual uso del producto, consulte con su 
médico. Los complementos alimenticios 
no deben ser utilizados como sustitutivos 
de una dieta sana ni de un estilo de vida 
saludable.

OBSERVACIONES SOBRE LAS CARACTERÍSTICAS 
DE LOS INGREDIENTES.

Los componentes contenidos en este 
producto contienen ayudas nutricionales 
útiles por sus características intrínsecas 
en todos los tratamientos contra los 
radicales libres y para la prevención 
del daño oxidativo causa de muchas 
enfermedades crónico-degenerativas y del 
proceso de envejecimiento. Normalmente 
el organismo posee dos mecanismos 
defensivos: enzimas específicos (SOD, 
CATALASAS) y nutrientes antioxidantes. 
en particular OXIBLOCK contiene tres 
antioxidantes que son:
ÁCIDO ALFA LIPOICO, COENZIMA Q10 
Y NAC los cuales previenen el daño 
oxidativo que actúa sobre la mitocondria, 
un orgánulo intracelular responsable de la 
producción de energía.

ANTIOXIDANTE



Complemento alimenticio a base de vitaminas, 
minerales y otras sustancias funcionales; en particular 
las vitaminas del grupo B contribuyen a reducir el 
cansancio y la fatiga, mientras las Vitaminas C y E con 
el Zinc y el Selenio ayudan a proteger las células del 
estrés oxidativo causado por un exceso de radicales 
libres. La Cúrcuma BCM95 de alta biodisponibilidad 
favorece la normal funcionalidad hepática. El Reishi 
(Ganoderma lucidum) apoya la funcionalidad del 
sistema inmunitario.

INGREDIENTES

Agente de carga: celulosa microcristalina, Reishi 
(Ganoderma lucidum (Curtis) P. Karst.) esporas, Zinc 
Gluconato, N-Acetilcisteína, Canela (Cinnamomum 
zeylanicum Blume, corteza) polvo, Vitamina C (ácido 
L-ascórbico, estabilizante: etilcelulosa), L-Arginina, 
Ácido alfa-Lipoico, Cúrcuma BCM 95TM (Curcuma longa 
L., rizoma) e.s. tit. al 95% en curcuminoides, Quercitina, 
Uva Roja (Vitis vinifera L., semillas) e.s. tit. al 95% 
Polifenoles , Acetil-L-Carnitina, Ácido gamma-linoleico 
conjugado (CLA), antiaglomerantes: dióxido de silicio, 
magnesio estearato vegetal; L-Glutatión, Vitamina 
E (DL-alfatocoferil acetato), Niacina (Nicotinamida), 
Coenzima Q10, Vitamina B6 (Piridoxina clorhidrato), 
Vitamina B2 (Riboflavina), Cromo Picolinato, Vitamina 
A (retinil acetato), L-Selenometionina.

MODO DE USO

Se aconseja tomar dos comprimidos  al 
día durante o después de las comidas 
principales. No superar la dosis diaria 
aconsejada.

APORTES MEDIOS DE LOS INGREDIENTES 
DE LA FÓRMULA POR DOSIS MÁXIMA 
DIARIA RECOMENDADA  (2 CPR)

Curcuma BCM-95TM		     50 mg
Reishi		                  	  330 mg
Semillas  de uva		     50 mg
de los que Polifenoles              	 47,5 mg
QuercItina	 	    50 mg
Canela			    100 mg
Riboflavina 		     1,6 mg 114%NRV*

Niacina 			      18 mg  113%NRV*

Vit. B6 			        2 mg  143%NRV*

Vit. A 			   400 mcg   50%NRV*

Vit. C 			      60 mg     75%NRV*

Vit. E 			      10 mg     83%NRV*

Cromo			   100 mcg 250%NRV*

Selenio			    55 mcg  100%NRV*

Zinc			   12,5 mg  125%NRV*

Coenzima Q10		     10 mg
Ácido Alfa-Lipoico		     50 mg
L-Glutation		     20 mg
N-Acetil-Cisteina		   100 mg
Acetil-L-Carnitina		     40 mg
CLA             		     40 mg
L-Arginina		     60 mg

*: Valor Nutritivo de Referencia para adultos (Reg. UE n. 
1169/2011).

LINEA ANTIAGING

COMPLEMENTO ALIMENTICIO
60 COMPRIMIDOS - PESO NETO: 54 g

EL ANTIAGIN DE LA MEDICINA 
FUNCIONAL

Age 21



MODO DECONSERVACIÓN

Proteger el producto de la luz solar y 
conservar en lugar fresco y seco. La fecha 
de caducidad se refiere al producto 
correctamente conservado e íntegro.

ADVERTENCIAS

Si se estan tomando fármacos 
hipoglicemiantes, consulte a su médico 
antes de tomar el producto. No superar 
la dosis diaria máxima recomendada. No 
suministrar y mantener fuera del alcance 
de niños menores de tres años. Los 
complementos alimenticios no deben ser 
entendidos como sustitutos de una dieta 
sana y equilibrada ni de un estilo de vida 
sano.

OBSERVACIONES SOBRE LAS CARACTERÍSTICAS 
DE LOS INGREDIENTES 

Aconsejado en casos de carencias 
alimenticias, resulta beneficioso 
para contrarrestar los procesos de 
envejecimiento inducidos por los radicales 
libres y favorece el metabolismo lipidico.

En particular:

EL SELENIO, EL ZINC, LA L-ARGININA, 
LA QUERCITINA, LA VID ROJA (RICA EN 
POLIFENOLES), LA CANELA, LA VIT. A, LA 
VIT. C, Y LA VIT. E desarrollan una atividad 
antioxidante e inmunomoduladora.

La N-ACETILCISTEINA (NAC) es un agente 
reductor y por lo tanto tiene propiedades 
antioxidantes.

EL ÁCIDO ALFA-LIPOICO tiene una actividad 
biológica antioxidante y de incremento de 
la producción energética.

EL GLUTATION (L-GLUTATION) posee 
una actividad antioxidante además de 
ser un importante agente detoxificador e 
inmunomodulador.

EL COQ10  presenta destacadas propiedades 
antioxidantes para la membrana celular 
y mitocondrial, protegiéndolas de la 
peroxidación lipídica
La suplementación con CoQ10 parece 
ejercer una acción cardioprotectora, 
citoprotectora y neuroprotectora.

EL CROMO es un mineral esencial en la 
nutrición humana: desarrolla de hecho 
una importante acción reguladora en el 
metabolismo de la glucosa y una acción 
hipocolesterimiante.

LA L-CARNITINA puede ejercer una acción 
cardioprotectora; además puede reducir, 
al menos en algunos sujetos, los niveles 
de triglicéridos y a su vez incrementar los 
niveles de HDL, también tiene un efecto 
antioxidante

LAS VIT. B2, B3, B6, intervienen en el 
metabolismo de las proteínas, de los 
carbohidratos y de las grasas.

ANTIOXIDANTE

METABOLISMO ENERGÉTICO



El CLA es un importante ácido graso 
poliinsaturado que el organismo no es 
capaz de sintetizar por lo que debe ser 
obtenido a través de la dieta. Los estudios 
más recientes han demostrado su utilidad 
para: 

•	 Inhibir el crecimiento tumoral en fases 
iniciales 

•	 Mejorar la respuesta inmunitaria. 
•	 Normalizar la tolerancia a los azúcares 

en diabéticos 
•	 Reducir el nivel de colesterol. 
•	 Reducir varios factores de riesgo 

cardiovascular:

EL REISHI (Ganoderma lucidum) conocido 
como el “Hongo de la Inmortalidad y de 
la potencia espiritual” es un cóctel de 
sustancias (triterpenos, polisacáridos, 
minerales entre los que encontramos 
germanio orgánico, enzimas y vitaminas) 
beneficiosas para el sistema inmunitario, 
el aparato cardiovascular, el metabolismo 
de los azúcares, el aparato urinario y el 
sistema nervioso.

EL ÁCIDO  L-ASCORBICO   (VITAMINA   C)   se
Considera como el principal antioxidante 
esencial;  está implicado en todas las
funciones tisulares y orgáncias, es crucial 
para la estructura en calidad de cofactor 
para la enzima que cataliza la síntesis de 
colágeno y es beneficiosa para el trofismo 
de las paredes de los vasos.  
Resulta beneficiosa también como apoyo al 
sistema inmunitario. 

El extracto de CÚRCUMA BCM95TM tiene una potente 
acción antioxidante y favorece la funcionalidad del 
hígado. Al mezclarlo con ACEITES ESENCIALES (AR-
TURMERONE) DE LA CÚRCUMA lo hace 7 veces 
más biodisponible respecto al extracto de cúrcuma 
tradicional: las concentraciones de curcumina se 
mantienen por más tiempo en el organismo (hasta 
8 horas) tras ingerirlo por vía oral.

El mix de ingredientes de AGE 21 estudiado según la 
lógica de la Medicina Funcional resulta beneficioso 
para contrarrestar los 8 fenómenos bioquímicos 
asociados al envejecimiento:

1.	 alterada  funcionalidad  mitocondrial

2.	 estrés  oxidativo

3.	 glicación proteica

4.	 inflamación crónica y crónica silente

5.	 defectos de metilación

6.	 reducción de los procesos de desintoxicación.

7.	 sistema inmunitario alterado

8.	 comunicación celular comprometida



Notas



 

Esta información de base se restringe a personas cualificadas 
en medicina, alimentación y farmacia (Directiva CEE 89/398 con 
autorización D.L. N 111 del 27/01/92 art. 6 coma II). Las informaciones 
contenidas en la presente documentación técnica no deben ser 
divulgadas a los consumidores finales según la normativa CE/1924/2006 
e CE/432/2012. Cualquier uso diferente al expresamente especificado 
o no autorizado exime de toda responsabilidad al autor.

GHEOS PROYECTO NATURAL SL

C/ Nápoles 21-218. 08013 Barcelona
www.gheosnatural.com
info@gheosnatural.com

T. 934364172


