GHEOS

PROYECTO NATURAL

Soluciones Gheos: El Protocolo 4R

Terapia secuencial y prevencion integral
de trastornos digestivos.

Nota Profesional: Documento de referencia clinica restringido a profesionales de la salud (médicos, nutricionistas y farmacéuticos).
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La Fisiologia del Ecosistema Intestinal

Disbiosis Intestinal Ecosistema Sano
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El Roadmap Clinico 4R

Semana 1 Semana 4 Semana 8 Mes 2 Mes 3 Mes 4 Mes 5 Mes 6
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Fase 1: REMOVER

4-8 semanas. Erradicacion de patogenos y alérgenos.

Fase 2: REPARAR
1-3 meses. Regeneracion de la barrera intestinal.

| Fase 3: REINOCULAR
| - 2-6 meses. Reconstruccion profunda del microbioma.

Fase 4: REEMPLAZAR
So Segun sintomas. Soporte funcional continuo (Enzimas, HCI, Bilis).
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Fase 1: REMOVER - La Base
Dietética (4-8 Semanas)

€2 Permitido €3 A Evitar
e Verdura, fruta, e Gluten, lacteos
legumbres, arroz (excepto yogqur),
integral, pescado, ultraprocesados,
pollo. alcohol.

Advertencia Protocolo Anti-Candida
Reducir carbohidratos a 20-60g/dia. Evitar

estrictamente: miel, siropes, levaduras, vinagre,
sacarosa, lactosa y sorbitol.

Objetivos Clinicos

Eliminar factores que
alteran el intestino:

- Alérgenos
alimentarios

- AzUcares

- Patégenos
(parasitos, candida y
bacterias)

Suplementacion Base: Munibios, Candimix, Paraossimix.



Fase 1: Intervencidon Antiparasitaria y Sinergia
Sinergia Botanica

Cuando Sospechar Mecanismo de Accidon Botanica

- Nuez y Artemisa Absinthium: Eliminacion

i Brumsn‘_lo T de espectro amplio (oxiuros y +100 tipos de
- Insomnio/Agitacion nocturna parasitos adultos).

- Prurito anal/genital - Clavo de Garéfano: Destruccion de

- Abdominalgia (D.A.R.) parasitos en fase inicial (huevos).

- Ajo y Semillas de Pomelo: Prevencién y
facilitacion de la respuesta inmunitaria.

\S P ™

Dosificacion Lunar (2 Meses)

El ciclo vital del parasito exige sincronizacion:
Con la luna llena, tomar 2 capsulas/noche por 5 dias.

&> &
Resto del ciclo: 1 capsula/noche.
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Fase 2: REPARAR - Restauracion de la
Barrera Intestinal (1-3 Meses)

Intestino Permeable Barrera Intestinal

L-Glutamina (560mg): El carburante
(Leaky Gut) Restaurada

principal. Recupera la fisiologia
celulary la produccion de moco.

N-Acetil-Glucosamina + Zinc
(5.2mg): Regeneracion de tejidos y
proteccion contra el estrés oxidativo.

Hongo Hericium erinaceus
(Hericium Gut): Efecto
antiinflamatorio, reparacioén de la
mucosa gastrica e intestinal, y
comportamiento prebiotico.

Target Conditions

Intestino Permeable Barrera Intestinal cear DU Diggey Carladula,
Crohn, rectocolitis ulcerosa y
(Leaky Gut) Restaurada alteraciones de permeabilidad.
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Fase 3: REINOCULAR - Arquitectura del
Microbioma (2-6 Meses) >

°| ..o Lactobacillus (Acidophilus, Reuterii,
%G‘“ Rhamnosus, Plantarum, Salivarius) +
Bifidobacterium Longum.

\ 7

Probiomix

Carga: 3.3
mid UFC

Motor Simbiodtico

szl el iz “Si Inulina (80mg) y FOS (80mg). La inulina
es el alimento clave. Favorece el
crecimiento de Bifidobacterium y permite
la produccion de acidos grasos de cadena
corta (butirico) para reparar el colon.

Una verdadera reconstruccion de la
flora requiere terapia prolongada P
(minimo 2 a 6 meses), iniciada tras la
fase antimicrobiana.

N 7 A 4
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Fase 4: REEMPLAZAR - Compensacion de la

Funcion Digestiva

Estomago (Acidez)
Gastro Mix / Digerblend [ Hericium Up

Objetivo: Compensar la falta de acido clorhidrico,
calmar la mucosa (Regaliz, Jengibre) y reducir el reflujo.

Pancreas (Enzimas)
Panc Mix

Objetivo: Aportar Amilasa, Proteasa y Lactasa para
combatir la hinchazon abdominal y pesadez postprandial.

Vesicula Biliar (Bilis)
Beet Complex / Toxirid

Objetivo: Estimular la funcidén colagoga (Rabano) para
el vaciado biliar y digestion de grasas.
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El Impacto Sistémico: Acido Clorhidricoy
Enzimas

Cascada de Déficit de HCI El Doble Rol de las Enzimas

r 2
Disminucion de HCI

(presente en 75% de
trastornos gastricos)

\ l J
A b # \[ T g l N
Incapacidad para absorber Uso Digestivo Uso Sistémico
mmerales;l: vlfe{}Zn, i, =, Degrada carbohidratos, Tomado fuera de comidas:
\ : J proteinas y grasas. Actua como
5 y, antiinflamatorio sistemico
NP y ayuda a eliminar los
i 3 cadaveres de parasitos
Fallo en el metabolismo energético tras los procesos de
y detoxificacion hepatica. desparasitacion.
. J \ J

& NotebooklLM



Soporte Sistémico:
El Eje Linfatico-Digestivo

El Alcantarillado
(4 : -\
El Alcantarillado

Sistema Linfatico

Polyporus

( 4 b
La Ca rga Toxica Hongo diurético que activa el drenaje

linfatico profundo ahorrando potasio.
L Ia 7

La destruccion de parasitos y
candida (Fase 1) libera toxinas l
masivas. Estas toxinas son
absorbidas por el Sistema Linfatico,

7 \
El Filtro
sobrecargando el higado.

\ / Capacidad Depurativa

Toxirid / Beet Complex

Mantiene los procesos de
desintoxicacion hepatica de Fase |l
(sulfatacion y glucuronidacion).

(. J/
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Matriz de Intervencion Clinica (Referencia Rapida)

Sintoma / Objetivo Clinico

Producto Gheos

Ingredientes Clave

REMOVER Parasitosis (Bruxismo, Prurito) Paraossimix Nuez, Artemisa, Clavo,
Pomelo
REMOVER Candida / Flora Patégena Candimix + Munibios | |'0ras solubles,
L-Glutamina
» it Hericium erinaceus,
REPARAR Leaky Gut / Inflamacion Hericium Gut Quercetina, Zinc
REINOCULAR Disbiosis / Baja Inmunidad Probiomix 3.3 mid UFC + Inulina
I REEMPLAZAR Hinchazon / Déficit Enzimatico | Panc Mix Proteasa, Amilasa, Lactasa

I SOPORTE

Sobrecarga Linfatica/Toxica

Polyporus + Toxirid

Polyporus umbellatus,
Cardo mariano
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GHEOS

PROYECTO NATURAL

GHEOS PROYECTO NATURAL SL
C/ Napoles 216-218 (local), 08013 Barcelona
Teléfono: 934364172
Web: www.gheosnatural.com
Email: info@gheosnatural.com

Aviso Legal: Esta informacion de base se restringe a personas cualificadas en medicina, alimentacion y farmacia (Directiva CEE

89/398 con autorizacién D.L. N 111 del 27/01/92 art. 6 coma ll). Los complementos no sustituyen una dieta equilibrada. P e



