
Esta información de base es reservada a personas cualificadas en medicina, 
alimentación y farmacia (Directiva CEE 89/398 con autorización D.L. N 111 del 
27/01/92 art. 6 coma II). Cualquier uso diferente al especificado y por lo tanto no 
autorizado no será responsabilidad del autor.

NUTRI
MENTIS

DE LA MENTE 
AL CUERPO 
REEQUILIBRIO 

PSICO-ENERGÉTICO



Señales útiles para diagnosticar y 
reequilibrar los desequilibrios 

psicoenergéticos y neuroendocrinos
asociados a estados emocionales y/o

espirituales en disonancia con el 
equilibrio dinámico de la homeostasis 

individual.





Los Nutrimentis nacen de una investigación bio-física sobre los efectos de las 
ondas eléctricas y electromagnéticas en las  estructuras vivas.
En una óptica P.N.E.I. se acepta claramente que en el cuerpo  existen sistemas 
orgánicos (glándulas endocrinas y neuronas)  dedicadas a transmitir señales 
oscilatorias (por ejemplo los  campos eléctricos emitidos por el cerebro 
entendidos como  pensamientos y emociones) en señales bioquímicas (neuro- 
péptidos y hormonas) y que el cuerpo humano responde con regulaciones 
funcionales e inmunitarias a estas señales de tipo bioquímico. Y además se ha 
demostrado que el cuerpo humano reacciona de un modo funcional a señales 
oscilatorias coherentes a su sistema de organización, y en modo disfuncional 
a señales oscilatorias incoherentes a su sistema de procesamiento.

Los Nutri Mentis son los primeros complementos formulados en clave 
biofísica y no bioquímica

De hecho, su peculiaridad es intervenir antes de que se origine la señal 
bioquímica y por lo tanto actuar a nivel de la frecuencia y de la longitud de 
onda de la señal oscilatoria incoherente  modulándola antes de que se altere 
el sistema neuro-endocrino.

La modulación de señales

La teoría de las señales y los sistemas de elaboración matemática han 
hecho posible sumar entre ellas ondas de señales emitidas por diferentes 
sustancias, consiguiendo que su sumatorio genere una señal oscilatoria con 
una frecuencia coherente con los sistemas vitales del cuerpo humano y que al 
mismo tiempo tenga una longitud de onda capaz de modular y hacer coherente 
cualquier señal, para el sistema neuro-endocrino.
La modulación de una señal es un proceso de alteración sistemática de una   
forma   de   onda,   llamada   onda   portante,   según   las características   de   
otra   forma de onda   llamada   onda   moduladora. Esto significa que en un 
sistema receptor, como por ejemplo una glándula endocrina, la información 
captada será debida, generalmente, a la señal portante y si esta información 
no es coherente con el sistema receptor se captará como un “conflicto” o 
como “dis-estrés”.
En el caso de que se someta el sistema en cuestión a una señal moduladora 
que reaccione a su vez con la portante, será posible modificar la información 
conflictiva transformándola en una información coherente. 
La innovación de los Nutrimentis permite modular la señal después de que esta 
haya sido emitida, pero antes de que esta sea recibida. Con esta modalidad de 
intervención no se actúa sobre el estado mental de la persona y no se resuelve 
o enmascara el conflicto, pero sí que se protege el cuerpo de la necesidad de 
regularse mediante una señal disfuncionante para el sistema neuro-endocrino.

Ondas y Biofísica

NUTRI�  MENTIS
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0,15 ml

0,115 ml

0,3 ml 

0,002 ml 

0,003 ml
Tenore medio di in

gredienti c
aratte

rizzanti p
er dose

giornaliera (30 gocce pari a
 circa 1ml)

Estratto idr.  d
i chiodi di garofano

Estratto idr.  d
i salvia

Estratto idr.  d
i eleuterococco

Olio essenziale di salvia

Olio essenziale di chiodi di garofano

Ingredienti estratti i
droalcolici (a

cqua, alcool 

etilic
o, parte di pianta 20%) di: eleuterococco 

(Eleutherococcus senticosus Maxim., radice), 

chiodi di garofano** e foglie di salvia*; acqua 

aromatica di rodiola (Rhodiola rosea L., ra
dice), 

acqua aromatica di fo
glie di salvia*, aromi 

floreali, o
li e

ssenziali d
i garofano** e salvia*.

* Salvia offic
inalis L., **Syzygium aromaticum 

Merr et L. M
. Perry

Modalità
 d’uso  Si consiglia l’a

ssunzione di 

30 gocce diluite in acqua da bere nell’arco della 

giornata. Non superare la dose consigliata.

Avvertenze Tenere fu
ori d

alla porta
ta dei 

bambini di età inferiore a 3 anni. G
li in

tegratori 

non vanno intesi come sostitu
ti di una dieta varia 

ed equilib
rata e di uno stile

 di vita sano. 

Conservare in luogo fre
sco e asciutto, lo

ntano 

dalla luce. La data di scadenza si rif
erisce al 

prodotto correttamente conservato, in confezione 

integra. La presenza di eventuale sedimento è 

dovuta alla naturalità
 del prodotto e non ne 

pregiudica la qualità
.

Prodotto
 da DEMAR SNC nello stabilim

ento 

di via Parri 2
5 Cesena (FC), p

er conto di Gheos 

S.r.l.
  via XXV Aprile

 21/23 Grassobbio (B
G). 

Prodotto
 e confezionato in uno stabilim

ento 

che tra
tta

 anche, Soia, fru
tta

 a guscio, 

Crostacei, P
esci, M

olluschi, U
ova e prodotti a

 

base di Uova, Latte e prodotti a
 base di Latte 

e Cereali c
ontenenti g

lutine.

Estra
tto

 alcolico destinato ad un uso diverso 

dalla produzione di liq
uori.

Codice ditta
: IT

00FOX00038P

Idrati: 3
0 ml. A

nidri: 7
,5 ml.

Nutri Mentis 1 è un integratore 

alimentare a base di estratti  vegetali 

tra cui salvia ed eleuterococco  utili 

per sostenere il tono dell’organismo 

risultando particolarmente indicati in 

caso di  stanchezza fisica e mentale.

Integratore  Alimentare

NUTRI
MENTIS1

Contenuto netto: 30 ml 

Complemento

Alimenticio

Integratore

Alimentare 1

Nutri Mentis 2 è un integratore 

alimentare a base di estratti 

vegetali con oli essenziali di 

ylang-ylang e lavanda, noti per le 

loro proprietà rilassanti, 

combinati con Damiana ed 

Eleuterococco utili per un effetto 

tonificante.

Integratore  Alimentare

NUTRI
MENTIS2

Contenuto netto: 30 ml 

Complemento

Alimenticio

Integratore

Alimentare 2

Tenore medio di in
gredienti c

aratte
rizzanti p

er dose

giornaliera (30 gocce pari a
 circa 1ml)

Estratto idr. di Damiana

Estratto idr. di Eleuterococco

Olio essenziale di Lavanda

Olio essenziale di Ylang-ylang

Olio essenziale di Cipresso

Prodotto
 da DEMAR SNC nello stabilim

ento 

di via Parri 2
5 Cesena (FC), p

er conto di Gheos 

S.r.l.
  via XXV Aprile

 21/23 Grassobbio (B
G). 

Prodotto
 e confezionato in uno stabilim

ento 

che tra
tta

 anche, Soia, fru
tta

 a guscio, 

Crostacei, P
esci, M

olluschi, U
ova e prodotti a

 

base di Uova, Latte e prodotti a
 base di Latte 

e Cereali c
ontenenti g

lutine.

Estra
tto

 alcolico destinato ad un uso diverso 

dalla produzione di liq
uori.

Ingredienti  e
stratti i

droalcolici (a
cqua, alcool 

etilic
o, parte di pianta 12,5%) di Damiana 

(Turnera diffu
sa Willd

. foglie) ed Eleuterococco 

(Eleuterococcus senticosus Maxim. radice), 

acqua aromatica di Escolzia (E
schscholtzia 

califo
rnica Cham. parti a

eree), a
romi flo

reali, 

oli e
ssenziali d

i Ylang-Ylang (Canaga odorata 

Hook F. et Th.), L
avanda (Lavandula vera DC.) 

e Cipresso (Cupressus sempervirens L.). 

Modalità
 d’uso  Si consiglia l’a

ssunzione di 

30 gocce diluite in acqua da bere nell’arco della 

giornata. Non superare la dose consigliata.

Avvertenze Tenere fu
ori d

alla porta
ta dei 

bambini di età inferiore a 3 anni. G
li in

tegratori 

non vanno intesi come sostitu
ti di una dieta varia 

ed equilib
rata e di uno stile

 di vita sano. 

Conservare in luogo fre
sco e asciutto, lo

ntano 

dalla luce. La data di scadenza si rif
erisce al 

prodotto correttamente conservato, in confezione 

integra. La presenza di eventuale sedimento è 

dovuta alla naturalità
 del prodotto e non ne 

pregiudica la qualità
.

Codice ditta
: IT

00FOX00038P

Idrati: 3
0 ml. A

nidri: 7
,5 ml.

Tenore medio di in
gredienti c

aratte
rizzanti p

er dose

giornaliera (30 gocce pari a
 circa 1ml)

Estratto idr.di Rosmarino

Estratto idr.di Eleuterococco

Olio essenziale di Rosmarino

Olio essenziale di Lavanda

Olio essenziale di Cipresso

Prodotto
 da DEMAR SNC nello stabilim

ento 

di via Parri 2
5 Cesena (FC), p

er conto di Gheos 

S.r.l.
  via XXV Aprile

 21/23 Grassobbio (B
G). 

Prodotto
 e confezionato in uno stabilim

ento 

che tra
tta

 anche, Soia, fru
tta

 a guscio, 

Crostacei, P
esci, M

olluschi, U
ova e prodotti a

 

base di Uova, Latte e prodotti a
 base di Latte 

e Cereali c
ontenenti g

lutine.

Estra
tto

 alcolico destinato ad un uso diverso 

dalla produzione di liq
uori.

Ingredienti estratti i
droalcolici (a

cqua, alcool 

etilic
o, parte di pianta 12,5%) di Eleuterococco 

(Eleutherococcus senticosus Maxim., radice) e 

foglie di Rosmarino*, acqua  aromatica di foglie 

di Rosmarino*, aromi flo
reali, o

li e
ssenziali d

i 

Lavanda (Lavandula vera DC.), r
osmarino* e 

Cipresso (Cupressus sempervirens L.).

*Rosmarinus offic
inalis L.

Modalità
 d’uso  Si consiglia l’a

ssunzione di 

30 gocce diluite in acqua da bere nell’arco della 

giornata. Non superare la dose consigliata.

Avvertenze Tenere fu
ori d

alla porta
ta dei 

bambini di età inferiore a 3 anni. G
li in

tegratori 

non vanno intesi come sostitu
ti di una dieta varia 

ed equilib
rata e di uno stile

 di vita sano. 

Conservare in luogo fre
sco e asciutto, lo

ntano 

dalla luce. La data di scadenza si rif
erisce al 

prodotto correttamente conservato, in confezione 

integra. La presenza di eventuale sedimento è 

dovuta alla naturalità
 del prodotto e non ne 

pregiudica la qualità
.

Codice ditta
: IT

00FOX00038P

Idrati: 3
0 ml. A

nidri: 7
,5 ml.

Nutri Mentis 3 è un integratore 

alimentare a base di estratti vegetali 

con rosmarino, noto per le sue proprietà 

benefiche sulle funzioni digestive ed 

epatiche,  Eleuterococco, utile a 

sostenere il tono psico-fisico, ed olio 

essenziale di lavanda per favorire 

l’equilibrio del  tono dell'umore.

Integratore  Alimentare

NUTRI
MENTIS

Contenuto netto: 30 ml 

3

Complemento

Alimenticio

Integratore

Alimentare 3

Tenore medio di in
gredienti c

aratte
rizzanti p

er dose

giornaliera (30 gocce pari a
 circa 1ml)

Estratto idr. di Lavanda 

Estratto idr. di Cardiaca

Estratto idr. di Eleuterococco

Olio essenziale di Lavandula offic.

Olio essenziale di Cipresso

Olio essenziale di Lavandula vera

Ingredienti estratti i
droalcolici (a

cqua, alcool 

etilic
o, parte di pianta 12,5%) d

i: C
ardiaca 

(Leonorus cardiaca L., parti a
eree fio

rite), fi
ori 

di Lavanda*, Eleuterococco (Eleutherococcus 

senticosus Maxim., radice); a
cqua aromatica 

di fio
ri d

i Lavanda*, aromi flo
reali, o

li essenziali 

di la
vanda (Lavandula vera DC.), l

avanda* e 

Cipresso (Cupressus sempervirens L.).

*Lavandula offic
inalis Chaix

Modalità
 d’uso  Si consiglia l’a

ssunzione di 

30 gocce diluite in acqua da bere nell’arco della 

giornata. Non superare la dose consigliata.

Avvertenze Tenere fu
ori d

alla porta
ta dei 

bambini di età inferiore a 3 anni. G
li in

tegratori 

non vanno intesi come sostitu
ti di una dieta varia 

ed equilib
rata e di uno stile

 di vita sano. 

Conservare in luogo fre
sco e asciutto, lo

ntano 

dalla luce. La data di scadenza si rif
erisce al 

prodotto correttamente conservato, in confezione 

integra. La presenza di eventuale sedimento è 

dovuta alla naturalità
 del prodotto e non ne 

pregiudica la qualità
.

Prodotto
 da DEMAR SNC nello stabilim

ento 

di via Parri 2
5 Cesena (FC), p

er conto di Gheos 

S.r.l.
  via XXV Aprile

 21/23 Grassobbio (B
G). 

Prodotto
 e confezionato in uno stabilim

ento 

che tra
tta

 anche, Soia, fru
tta

 a guscio, 

Crostacei, P
esci, M

olluschi, U
ova e prodotti a

 

base di Uova, Latte e prodotti a
 base di Latte 

e Cereali c
ontenenti g

lutine.

Estra
tto

 alcolico destinato ad un uso diverso 

dalla produzione di liq
uori.

Codice ditta
: IT

00FOX00038P

Idrati: 3
0 ml. A

nidri: 7
,5 ml.

Nutri Mentis 4 è un integratore alimentare 

a base di estratti vegetali quali lavanda, 

utile per favorire il rilassamento in caso di 

stress e l'equilibrio del tono dell'umore, 

cardiaca che aiuta a mantenere la 

fisiologica funzionalità cardiovascolare, e 

eleuterococco, dalle proprietà 

tonico-adattogene.

Integratore  Alimentare

NUTRI
MENTIS

Contenuto netto: 30 ml 

4

Complemento

Alimenticio

Integratore

Alimentare 4

Tenore medio di in
gredienti c

aratte
rizzanti p

er dose

giornaliera (30 gocce pari a
 circa 1ml)

Estratto idr. di Eucalipto

Estratto idr. di Eleuterococco

Olio essenziale Eucalipto

Olio essenziale di Lavanda

Olio essenziale di Cipresso

Prodotto
 da DEMAR SNC nello stabilim

ento 

di via Parri 2
5 Cesena (FC), p

er conto di Gheos 

S.r.l.
  via XXV Aprile

 21/23 Grassobbio (B
G). 

Prodotto
 e confezionato in uno stabilim

ento 

che tra
tta

 anche, Soia, fru
tta

 a guscio, 

Crostacei, P
esci, M

olluschi, U
ova e prodotti a

 

base di Uova, Latte e prodotti a
 base di Latte 

e Cereali c
ontenenti g

lutine.

Estra
tto

 alcolico destinato ad un uso diverso 

dalla produzione di liq
uori.

Ingredienti  e
stratti i

droalcolici (a
cqua, alcool 

etilic
o, parte di pianta 12,5%) di Eleuterococco 

(Eleutherococcus senticosus Maxim., radice) e 

di foglie di Eucalipto*, acqua aromatica di foglie 

di Eucalipto*, aromi flo
reali, o

li e
ssenziali d

i 

Eucalipto*, Lavanda (Lavandula Vera DC.) e
 

Cipresso (Cupressus sempervirens L.).

*  Eucalyptus globulus Labil.

Modalità
 d’uso  Si consiglia l’a

ssunzione di 

30 gocce diluite in acqua da bere nell’arco della 

giornata. Non superare la dose consigliata.

Avvertenze Tenere fu
ori d

alla porta
ta dei 

bambini di età inferiore a 3 anni. G
li in

tegratori 

non vanno intesi come sostitu
ti di una dieta varia 

ed equilib
rata e di uno stile

 di vita sano. 

Conservare in luogo fre
sco e asciutto, lo

ntano 

dalla luce. La data di scadenza si rif
erisce al 

prodotto correttamente conservato, in confezione 

integra. La presenza di eventuale sedimento è 

dovuta alla naturalità
 del prodotto e non ne 

pregiudica la qualità
.

Codice ditta
: IT

00FOX00038P

Idrati: 3
0 ml. A

nidri: 7
,5 ml.

Nutri Mentis 5 è un integratore alimentare 

a base di estratti vegetali con eucalipto, 

tradizionalmente noto per le sue proprietà 

balsamiche e benefiche sulla mucosa 

orofaringea e sul tono della voce, 

Eleuterococco, utile a sostenere il tono 

psico-fisico, ed olio essenziale  di lavanda 

per favorire l’equilibrio del  tono dell'umore.

Integratore  Alimentare

NUTRI
MENTIS5

Contenuto netto: 30 ml 

Complemento

Alimenticio

Integratore

Alimentare 5

Nutri Mentis 7 è   un Integratore 

alimentare a base di estratti 

vegetali quali eleuterococco, utile 

a sostenere il tono 

dell’organismo, ed assenzio, con 

oli essenziali  di lavanda e 

camomilla che aiutano a favorire 

il sonno e il rilassamento mentale.

Integratore  Alimentare

NUTRI
MENTIS

Contenuto netto: 30 ml 

Tenore medio di in
gredienti c

aratte
rizzanti p

er dose

giornaliera (30 gocce pari a
 circa 1ml)

Estratto idr. di Assenzio

Estratto idr. di  Eleuterocco

Olio essenziale di Camomilla

Olio essenziale di Lavanda

Olio essenziale di Cipresso

Prodotto
 da DEMAR SNC nello stabilim

ento 

di via Parri 2
5 Cesena (FC), p

er conto di Gheos 

S.r.l.
  via XXV Aprile

 21/23 Grassobbio (B
G). 

Prodotto
 e confezionato in uno stabilim

ento 

che tra
tta

 anche, Soia, fru
tta

 a guscio, 

Crostacei, P
esci, M

olluschi, U
ova e prodotti a

 

base di Uova, Latte e prodotti a
 base di Latte 

e Cereali c
ontenenti g

lutine.

Estra
tto

 alcolico destinato ad un uso diverso 

dalla produzione di liq
uori.

Ingredienti  e
stratti i

droalcolici (a
cqua, alcool 

etilic
o, parte di pianta 12,5%) di Assenzio 

(Artemisia absinthium L., sommità fio
rite) ed 

Eleuterococco (E
leutherococcus senticosus 

Maxim., radice), a
cqua aromatica di Passiflo

ra 

(Passiflo
ra incarnata L., p

arti a
eree fio

rite), 

aromi floreali, oli essenziali di Camomilla
 

(Matricaria chamomilla
 L.), 

Lavanda 

(Lavandula vera DC.) e
 Cipresso (C

upressus 

sempervirens L.).

Modalità
 d’uso  Si consiglia l’a

ssunzione di 

30 gocce diluite in acqua da bere nell’arco della 

giornata. Non superare la dose consigliata.

Avvertenze Tenere fu
ori d

alla porta
ta dei 

bambini di età inferiore a 3 anni. G
li in

tegratori 

non vanno intesi come sostitu
ti di una dieta varia 

ed equilib
rata e di uno stile

 di vita sano. 

Conservare in luogo fre
sco e asciutto, lo

ntano 

dalla luce. La data di scadenza si rif
erisce al 

prodotto correttamente conservato, in confezione 

integra. La presenza di eventuale sedimento è 

dovuta alla naturalità
 del prodotto e non ne 

pregiudica la qualità
.

Codice ditta
: IT

00FOX00038P

Idrati: 3
0 ml. A

nidri: 7
,5 ml.

Complemento

Alimenticio

Integratore

Alimentare 7

7

ACEITE ESENCIALACEITE ESENCIAL

AIREAIRE

TRATA EL 

CUERPO ESPIRITUAL

FLORES DE BACH

FUEGO

TRATA EL CUERPO MENTAL

EXTRACTO HIDROALCOHÓLICO

TIERRA

TRATA EL  CUERPO FÍSICO

AGUA AROMÁTICA

AGUA

TRATA EL 

CUERPO EMOCIONAL

Complemento

Alimenticio

Integratore

Alimentare 0

0,20 ml

0,13 ml

0,11 ml

0,10 ml

0,09 mg

0,005 ml

0,005 ml
Tenore medio di in

gredienti c
aratte

rizzanti p
er dose

giornaliera (30 gocce pari a
 circa 1ml)

Estratto idr. di Eleuterococco

Estratto idr. di Lavanda

Estratto idr. di Damiana

Estratto idr. di Rodiola

Estratto secco di Maca

Olio essenziale di Cipresso

Olio essenziale di Eucalipto

Prodotto
 da DEMAR SNC nello stabilim

ento 

di via Parri 2
5 Cesena (FC), p

er conto di Gheos 

S.r.l.
  via XXV Aprile

 21/23 Grassobbio (B
G). 

Prodotto
 e confezionato in uno stabilim

ento 

che tra
tta

 anche, Soia, fru
tta

 a guscio, 

Crostacei, P
esci, M

olluschi, U
ova e prodotti a

 

base di Uova, Latte e prodotti a
 base di Latte 

e Cereali c
ontenenti g

lutine.

Estra
tto

 alcolico destinato ad un uso diverso 

dalla produzione di liq
uori.

Ingredienti  e
stratti i

droalcolici (a
cqua, alcool 

etilic
o, parte di pianta 20%) di: E

leuterococco 

(Eleutherococcus senticosus (Rupr. et M
axim.) 

Maxim., 
radice), Lavanda (Lavandula 

offic
inalis Chaix, fiori), 

Damiana (Turnera 

diffu
sa Willd

. ex Schult, 
foglie), Rodiola 

(Rhodiola rosea L., radice); a
cqua aromatica 

di Camomilla
 fio

ri (M
atricaria camomilla

 L.), 

estratto
 secco di M

aca (L
epidium m

eyenii 

Walp, radice) rapp. D/E 4:1, aromi flo
reali, o

li 

essenziali 
di 

Cipresso 
(Cupressus 

sempervirens L.) e
d Eucalipto (E

ucalyptus 

globulus Labill.)
.. 

Modalità
 d’uso  Si consiglia l’a

ssunzione di 

30 gocce diluite in acqua da bere nell’arco della 

giornata. Non superare la dose consigliata.

Avvertenze Tenere fu
ori d

alla porta
ta dei 

bambini di età inferiore a 3 anni. G
li in

tegratori 

non vanno intesi come sostitu
ti di una dieta varia 

ed equilib
rata e di uno stile

 di vita sano. 

Conservare in luogo fre
sco e asciutto, lo

ntano 

dalla luce. La data di scadenza si rif
erisce al 

prodotto correttamente conservato, in confezione 

integra. La presenza di eventuale sedimento è 

dovuta alla naturalità
 del prodotto e non ne 

pregiudica la qualità
.

Codice ditta
: IT

00FOX00038P

Idrati: 3
0 ml. A

nidri: 7
,5 ml.

Nutri Mentis 0 è un integratore alimentare 

a base di estratti vegetali, in particolare 

contiene eleuterococco, maca e rhodiola 

dalle proprietà tonico-adattogene, lavanda 

utile per il normale tono dell’umore e 

insieme con la camomilla per il 

rilassamento.

Integratore  Alimentare

NUTRI
MENTIS

Contenuto netto: 30 ml 

0

5



Nutri  Mentis  1
I° Chakra

Nutri  Mentis  2
II° Chakra

Nutri  Mentis  3
III° Chakra

Nutri  Mentis  4
IV° Chakra

Nutri  Mentis  5
V° Chakra

Nutri  Mentis  6
VI° Chakra

Nutri  Mentis  7
VII° Chakra

Nutri  Mentis
HIPER

Nutri  Mentis 
HIPO

En casos de: Miedo a la muerte y/o a enfermedades. Miedo de seguir 
adelante. Anorexia. Pérdida del papel en la familia o en el trabajo. 
Divorcio. Traslado de casa. Dificultades económicas. Dificultad de 
concentración en el estudio o en el trabajo. Agresividad. Como ayuda en 
casos de: Cadera. Próstata. Útero. Colon. Recto. Hemorroides. Vejiga. 
Riñones. Diarrea y Estreñimiento.

En casos de: Pérdida del placer de vivir. Dificultad para el contacto 
físico con los demás. Efectos emocionales por abusos de extraños. 
Dependencia del tabaco, sexo, alcohol, drogas. Dificultad para separarse 
de los padres y la familia. Bulimia y dependencia del alimento. Tabús y 
rigidez sexuales. Rechazo del placer en general. Como ayuda en casos 
de: Órganos genitales. Vaginismo- Frigidez- Eyaculación precoz.

En casos de: Escasa autoestima. Miedo de no estar a la altura de 
las circunstancias presentes o futuras. Sentir vergüenza. Búsqueda 
desesperada de afirmación. Problemas con el padre o con la autoridad 
de un superior. Sentirse descargado de responsabilidad. Dificultad para 
aceptar reconocimientos y regalos. Como ayuda en casos de: Reflujo 
gastroesofágico. Hígado. Páncreas, Bazo, estómago e Intestino Delgado.

En casos de: Sentimiento de abandono y soledad. Intolerancia racial 
y/o sexual. Dificultad para perdonar. Dificultad para el contacto físico y 
el abrazo. Dificultad para compartir. Como ayuda en casos de problemas 
de funcionalidad cardíaca y respiratoria. Tos. Asma. Taquicardia, dolores 
musculo-articulares en la región torácica.

En casos de: Dificultad de expresar las propias opiniones e ideas. 
Dificultad para escuchar. Mentir continuamente. Dificultad para admitir 
la verdad. Como ayuda en: Cervicalgias. Tartamudez. Dislexia. Otalgias. 
Afecciones ORL. Acúfenos. Afectaciones tiroideas.

En Casos de: Dificultad para generar proyectos realizables. Dificultad 
para confiar en el propio instinto. Dificultad para integrar mente racional 
y mente intuitiva. Excesiva autodisciplina. Como ayuda en: Regulación 
del SNV y de la actividad hipofisaria.

En casos de: Dificultad para aceptar los cambios. Prejuicios. Confusión 
y desorientación. Sensación de vacío interior. Sensación de no tener 
tiempo para hacer. Impaciencia para conseguir el resultado. Ritmo de 
vida frenético. Como ayuda en: Alteraciones endocrinas en general.

En casos de:  Agitación. Ansiedad. Obsesiones. Fijación. Exceso de 
reflexión. Consumo de energía vital innecesario. Como ayuda en: 
Hiperexcitabilidad NeuroMuscular y Central. Hipermetabolismo. Pérdida 
de peso por sobreexcitación. Insomnio. Calambres musculares.

En casos de: Falta de deseo de vivir. Tristeza. Dificultad para desapegarse 
del pasado y de las costumbres. Preocupaciones. Victimismo. Inercia. 
Sedentarismo. Pesadez mental y física. Desvalorización de uno mismo. 
Como ayuda en. Exceso de peso debido a una situación hipometabólica 
y abúlica.

NUTRI�
MENTIS La modulación de señales
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FAVORECE: La recuperación de la relación con la madre. La seguridad en uno 
mismo. El deseo de entrar en juego. El deseo de combatir para mejorar la propia 
vida. La actividad suprarrenal. La resolución de los efectos de las preocupaciones 
de supervivencia en el presente o en el futuro. La gestión de los sistemas de 
mantenimiento y eliminación. El control de la enuresis nocturna infantil y la 
incontinencia urinaria en el anciano. Casos de impotencia sexual.

FAVORECE: El desbloqueo de las dependencias. Recuperación del placer sexual. 
El deseo de conquistar lo que nos apetece. La capacidad de decidir. El placer 
de descubrir el propio cuerpo. La capacidad de encontrar placer estando con la 
familia y los amigos. El disfrutar de las cosas conseguidas y no bloquearse en el 
desear lo que no se tiene. Superar la frigidez y la ausencia de deseo sexual.

FAVORECE: La superación del sentimiento de culpa. Actuar con ética y moral en 
la búsqueda de la propia reafirmación. Superación de estados de ansiedad frente 
a un examen. Reequilibrio de las intolerancias alimenticias. Consecución de una 
acción equilibrada frente a solicitudes externas. Hacer las paces con uno mismo. 
Superación del no sentirse merecedor de atenciones o premios. Capacidad de 
hacerse cargo de las propias competencias sin excesos ni rechazos.

FAVORECE: La recuperación psicodinámica tras una pérdida afectiva. La 
cicatrización de las heridas afectivas. El “llenado” del vacío interior por aislamiento 
afectivo. El sentido de pertenencia a la familia o a un grupo de amigos. La 
recuperación emocional tras violencia en la familia. La recuperación de un óptimo 
ritmo respiratorio.

FAVORECE: El aprendizaje y/o la atención. La fluidez de expresión. La capacidad 
de mostrarse tal y como uno es. La capacidad de hablar en público o bajo presión. 
La capacidad de escuchar las razones de los otros. La capacidad de expresar las 
razones propias y mostrar los propios deseos.

FAVORECE: La autorrealización. La Intuición para escoger el propio camino 
y/o objetivo. La potencialidad realizadora. El abandono de planes o proyectos 
idealizados o ilusorios Y el “volver a poner los pies en el suelo”. Focalizar la 
atención en un proyecto y realizarlo.

FAVORECE: La reorganización de los propios ritmos de vida. Encontrar tiempo 
para uno mismo. El reconocimiento de lo los éxitos o fracasos obtenidos. La 
serenidad para afrontar los retos de la vida. Nueva apertura mental y nuevos 
horizontes. Comprensión de la unión e interdependencia. Recuperación de los 
ritmos circadianos.

FAVORECE: La recuperación energética. El distanciamiento de las obsesiones. La 
recuperación del ritmo sueño/vigilia. La calma interior y exterior. La regulación del 
Yang energético. El control de la hipersimpaticotonía de un conflicto según Hamer 
favoreciendo la cicatrización.

FAVORECE:  El deseo de entrar en juego. Eliminación de los bloqueos emocionales 
que causan pesadez mental. Eliminación de agentes intoxicantes físicos. Recuperar 
la confianza en el futuro. Estimular la pasión y el deseo. Reactivación metabólica. 
Intervenciones en la hipofase parasimpaticotónica post conflicto según Hamer 
favoreciendo la eliminación de las cicatrices del conflicto. 7



Dosificación

Se aconseja la toma de 30 gotas diluidas en agua y 
tomarlas a lo largo del día.

Indicaciones

Reequilibra la necesidad de supervivencia y confianza 
en aquellos sujetos que tienen miedo de no superar 
las dificultades sobre la seguridad de la salud y de 
las necesidades primarias del cuerpo.
Permite intervenir eficazmente en las fases de 
miedo o terror que generan pesadillas de las que no 
se conoce la causa.
Ayuda a superar la el rechazo al alimento estimulando 
el instinto natural de supervivencia identificando el 
acto de alimentarse como una exigencia del propio 
cuerpo de nutrirse y sostenerse. Ayuda a superar las 
problemáticas originadas por agresividad paterna.
Estabiliza y racionaliza la necesidad de defender 
el propio territorio, en cualquier campo en el que 
crea que su rol esté amenazado, en el que no se le 
reconozca su función: autoridad en la familia, en el 
trabajo, etc. Es útil en casos de enuresis nocturna, 
hiperhidrosis e incontinencia urinaria, problemáticas 
que en su origen tienen en común el miedo.
Ayuda eficazmente en casos de impotencia sexual.
Disocia las idealizaciones que se refieren a la 
necesidad, permitiendo identificar lo que realmente 
sirve “aquí y ahora”, a efectos de los problemas a los 
que se enfrentan.
A nivel físico interviene como catalizador de las 
intervenciones terapéuticas sobre huesos, músculos, 
piel, colon, recto y sigma, dientes, apéndices 
cutáneos, sangre y sobre el sentido del olfato.
A nivel endocrino apoya las intervenciones 
terapéuticas sobre la glándula suprarrenal medular 
y sobre los órganos genitales en relación a la 
reproducción.

Posibles Asociaciones

CORDYCEPS GHEOS cps

Complemento alimenticio
Contenido: 30 ml

NUTRI
MENTIS

Extracto hidroalcohólico de Clavo

Extracto hidroalcohólico de hojas de Salvia

Extracto hidr. de raíz de Ginseng siberiano

Aceite esencial de salvia

Aceite esencial de clavo

y una mezcla sinérgica de Agua aromática de Rodiola 

raíz (Rhodiola rosea L.), Agua aromática de Salvia hojas 

(Salvia officinalis L.) Gentian (Bach Flower), Wilow 

(Bach Flower) y Wild rose (Bach Flower).

0,15 ml
0,115 ml

0,3 ml 
0,002 ml 
0,003 ml

INGREDIENTES
(por dosis diaria aconsejada 30 gotas)

1

0,15 ml

0,115 ml

0,3 ml 

0,002 ml 

0,003 ml
Tenore medio di in

gredienti c
aratte

rizzanti p
er dose

giornaliera (30 gocce pari a
 circa 1ml)

Estratto idr.  d
i chiodi di garofano

Estratto idr.  d
i salvia

Estratto idr.  d
i eleuterococco

Olio essenziale di salvia

Olio essenziale di chiodi di garofano

Ingredienti estratti i
droalcolici (a

cqua, alcool 

etilic
o, parte di pianta 20%) di: eleuterococco 

(Eleutherococcus senticosus Maxim., radice), 

chiodi di garofano** e foglie di salvia*; acqua 

aromatica di rodiola (Rhodiola rosea L., ra
dice), 

acqua aromatica di fo
glie di salvia*, aromi 

floreali, o
li e

ssenziali d
i garofano** e salvia*.

* Salvia offic
inalis L., **Syzygium aromaticum 

Merr et L. M
. Perry

Modalità
 d’uso  Si consiglia l’a

ssunzione di 

30 gocce diluite in acqua da bere nell’arco della 

giornata. Non superare la dose consigliata.

Avvertenze Tenere fu
ori d

alla porta
ta dei 

bambini di età inferiore a 3 anni. G
li in

tegratori 

non vanno intesi come sostitu
ti di una dieta varia 

ed equilib
rata e di uno stile

 di vita sano. 

Conservare in luogo fre
sco e asciutto, lo

ntano 

dalla luce. La data di scadenza si rif
erisce al 

prodotto correttamente conservato, in confezione 

integra. La presenza di eventuale sedimento è 

dovuta alla naturalità
 del prodotto e non ne 

pregiudica la qualità
.

Prodotto
 da DEMAR SNC nello stabilim

ento 

di via Parri 2
5 Cesena (FC), p

er conto di Gheos 

S.r.l.
  via XXV Aprile

 21/23 Grassobbio (B
G). 

Prodotto
 e confezionato in uno stabilim

ento 

che tra
tta

 anche, Soia, fru
tta

 a guscio, 

Crostacei, P
esci, M

olluschi, U
ova e prodotti a

 

base di Uova, Latte e prodotti a
 base di Latte 

e Cereali c
ontenenti g

lutine.

Estra
tto

 alcolico destinato ad un uso diverso 

dalla produzione di liq
uori.

Codice ditta
: IT

00FOX00038P

Idrati: 3
0 ml. A

nidri: 7
,5 ml.

Nutri Mentis 1 è un integratore 

alimentare a base di estratti  vegetali 

tra cui salvia ed eleuterococco  utili 

per sostenere il tono dell’organismo 

risultando particolarmente indicati in 

caso di  stanchezza fisica e mentale.

Integratore  Alimentare

NUTRI
MENTIS1

Contenuto netto: 30 ml 

Complemento

Alimenticio

Integratore

Alimentare 1
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Complemento alimenticio
Contenido: 30 ml

Dosificación

Se aconseja la toma de 30 gotas diluidas en agua y 
tomarlas a lo largo del día.

Indicaciones

Actúa sobre la falta de aceptación del propio físico y de 
la propia sexualidad, favoreciendo el descubrimiento 
del YO y del reencuentro con el placer. Permite vivir 
de modo coherente las emociones derivadas de 
hacer aquello que a uno le gusta. Devuelve el placer 
de vivir. De vivir la familia y reencontrar el placer de 
la amistad. Es el remedio para quien rehúye al “niño 
que lleva dentro”, para quién no es capaz de jugar y 
bromear espontáneamente. Es el remedio para quien 
tiene dificultad de escoger en aquello que quiere hacer 
y aquello que debe hacer, entre aquello que está bien y 
aquello que hace estar bien a los demás.

Modula las manifestaciones de vergüenza en general y 
aquellas derivadas de la búsqueda de la transgresión en 
particular, permitiendo crear la propia disciplina y vivir 
íntimamente las emociones  y las propias decisiones 
con serenidad. Es útil en las manifestaciones de 
carencia de placer sexual y en la frigidez.
Aleja las dependencias generadas por la búsqueda 
angustiosa del placer para compensar las  dificultades 
y aspectos desagradables de la vida.

A nivel físico actúa catalizando cada intervención 
terapéutica que se haga sobre el sistema linfático  y 
urinario; sobre el hueso sacro, caderas y pelvis; sobre 
el intestino grueso y sobre el sentido del  gusto.
A nivel endocrino apoya las intervenciones terapéuticas 
que se hacen sobre la corteza de la glándula 
suprarrenal y sobre los órganos genitales en cuanto a 
su participación en la sensación de placer.

Posibles Asociaciones

POLYPORUS GHEOS cps

NUTRI
MENTIS

Extracto hidroalcohólico de hojas de Damiana

Extracto hidr. de raíz de Ginseng siberiano

Aceite esencial de Lavanda

Aceite esencial de Ylang-ylang

Aceite esencial de Ciprés

y una mezcla sinérgica de Agua aromática de Rodiola 
(Rhodiola rosea L.), Sclerantus (Bach Flower), Rock 

Water (Bach Flower) y Crab Apple (Bach Flower).	

0,3 ml 
0,2 ml

0,003 ml 
0,004 ml
0,003 ml 

INGREDIENTES
(por dosis diaria aconsejada 30 gotas)

2
Nutri Mentis 2 è un integratore 

alimentare a base di estratti 

vegetali con oli essenziali di 

ylang-ylang e lavanda, noti per le 

loro proprietà rilassanti, 

combinati con Damiana ed 

Eleuterococco utili per un effetto 

tonificante.

Integratore  Alimentare

NUTRI
MENTIS2

Contenuto netto: 30 ml 

Complemento

Alimenticio

Integratore

Alimentare 2

Tenore medio di in
gredienti c

aratte
rizzanti p

er dose

giornaliera (30 gocce pari a
 circa 1ml)

Estratto idr. di Damiana

Estratto idr. di Eleuterococco

Olio essenziale di Lavanda

Olio essenziale di Ylang-ylang

Olio essenziale di Cipresso

Prodotto
 da DEMAR SNC nello stabilim

ento 

di via Parri 2
5 Cesena (FC), p

er conto di Gheos 

S.r.l.
  via XXV Aprile

 21/23 Grassobbio (B
G). 

Prodotto
 e confezionato in uno stabilim

ento 

che tra
tta

 anche, Soia, fru
tta

 a guscio, 

Crostacei, P
esci, M

olluschi, U
ova e prodotti a

 

base di Uova, Latte e prodotti a
 base di Latte 

e Cereali c
ontenenti g

lutine.

Estra
tto

 alcolico destinato ad un uso diverso 

dalla produzione di liq
uori.

Ingredienti  e
stratti i

droalcolici (a
cqua, alcool 

etilic
o, parte di pianta 12,5%) di Damiana 

(Turnera diffu
sa Willd

. foglie) ed Eleuterococco 

(Eleuterococcus senticosus Maxim. radice), 

acqua aromatica di Escolzia (E
schscholtzia 

califo
rnica Cham. parti a

eree), a
romi flo

reali, 

oli e
ssenziali d

i Ylang-Ylang (Canaga odorata 

Hook F. et Th.), L
avanda (Lavandula vera DC.) 

e Cipresso (Cupressus sempervirens L.). 

Modalità
 d’uso  Si consiglia l’a

ssunzione di 

30 gocce diluite in acqua da bere nell’arco della 

giornata. Non superare la dose consigliata.

Avvertenze Tenere fu
ori d

alla porta
ta dei 

bambini di età inferiore a 3 anni. G
li in

tegratori 

non vanno intesi come sostitu
ti di una dieta varia 

ed equilib
rata e di uno stile

 di vita sano. 

Conservare in luogo fre
sco e asciutto, lo

ntano 

dalla luce. La data di scadenza si rif
erisce al 

prodotto correttamente conservato, in confezione 

integra. La presenza di eventuale sedimento è 

dovuta alla naturalità
 del prodotto e non ne 

pregiudica la qualità
.

Codice ditta
: IT

00FOX00038P

Idrati: 3
0 ml. A

nidri: 7
,5 ml.
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Dosificación

Se aconseja la toma de 30 gotas diluidas en agua y 
tomarlas a lo largo del día.

Indicaciones

Es el armonizador del ego y de la visión del sé en la relación 
con los demás en aquellas dinámicas relativas a la continua 
búsqueda de estar expuesto, en la angustiosa  necesidad 
de atención, prestigio y encanto. Permite hacerse cargo 
de la propia responsabilidad sin excesos ni rechazos y sin 
culpa. Actúa modulando la intensidad del estrés y de la 
ansiedad producidas por la dificultad de expresar el propio 
poder personal, gestionar la autoridad y la autorebeldía en 
comparación con los demás. Útil para quienes tienen una 
excesiva generosidad hacia los demás y son incapaces de 
aceptar el reconocimiento que los demás les hacen. Apto en 
aquellos casos de fuerte sensibilidad frente a las críticas y 
a los problemas no resueltos con el padre que desembocan 
en rebeldía o conflictos más o menos importantes con la  
autoridad. Ayuda a reportar dentro de los límites de la ética y 
de la moral la búsqueda incesante de fama y poder y modula 
el estrés derivado de no conseguir o creer que no se puede 
conseguir el justo reconocimiento por parte de los demás. 
Apoya las intervenciones de reequilibrio dirigidas a llevar 
a una justa dimensión los sentimientos de culpa derivados 
de la pérdida por ser o haber sido diferentes, más débiles, 
no estar a la altura, etc. Favorece la comprensión de la 
propia unidad e independencia, apoyando así la separación 
de la madre demasiado protectora. Actúa eficazmente en 
los excesos de peso consecuencia de la sensación de “no 
ser visto” o de la necesidad de “ser visto”. Es catalizador y 
acelerador de las intervenciones encaminadas a resolver 
todo tipo de dependencias  que son necesarias para dejar 
de percibir sensaciones negativas.Interviene eficazmente 
en las problemáticas de reflujo gastro-esofágico  de origen 
psicosomático y apoya los tratamientos orientados a equilibrar 
aquellos trastornos gástricos de origen psicosomático. A 
nivel físico, interviene catalizando cada acto terapéutico 
sobre vértebras lumbares, estómago y  digestión en general, 
sobre hígado y vesícula biliar, intestino delgado, bazo y sobre 
el sentido de la  vista. Actúa modulando las respuestas 
neurofisiológicas de las intolerancias alimentarias. 
A nivel endocrino apoya las intervenciones terapéuticas 
sobre el páncreas

Posibles Asociaciones

TOXIRID SG o PANTATOX.

Complemento alimenticio
Contenido: 30 ml

NUTRI
MENTIS

0,2 ml
0,36 ml

0,003 ml
0,004 ml
0,003 ml

INGREDIENTES
(por dosis diaria aconsejada 30 gotas)

3

Tenore medio di in
gredienti c

aratte
rizzanti p

er dose

giornaliera (30 gocce pari a
 circa 1ml)

Estratto idr.di Rosmarino

Estratto idr.di Eleuterococco

Olio essenziale di Rosmarino

Olio essenziale di Lavanda

Olio essenziale di Cipresso

Prodotto
 da DEMAR SNC nello stabilim

ento 

di via Parri 2
5 Cesena (FC), p

er conto di Gheos 

S.r.l.
  via XXV Aprile

 21/23 Grassobbio (B
G). 

Prodotto
 e confezionato in uno stabilim

ento 

che tra
tta

 anche, Soia, fru
tta

 a guscio, 

Crostacei, P
esci, M

olluschi, U
ova e prodotti a

 

base di Uova, Latte e prodotti a
 base di Latte 

e Cereali c
ontenenti g

lutine.

Estra
tto

 alcolico destinato ad un uso diverso 

dalla produzione di liq
uori.

Ingredienti estratti i
droalcolici (a

cqua, alcool 

etilic
o, parte di pianta 12,5%) di Eleuterococco 

(Eleutherococcus senticosus Maxim., radice) e 

foglie di Rosmarino*, acqua  aromatica di foglie 

di Rosmarino*, aromi flo
reali, o

li e
ssenziali d

i 

Lavanda (Lavandula vera DC.), r
osmarino* e 

Cipresso (Cupressus sempervirens L.).

*Rosmarinus offic
inalis L.

Modalità
 d’uso  Si consiglia l’a

ssunzione di 

30 gocce diluite in acqua da bere nell’arco della 

giornata. Non superare la dose consigliata.

Avvertenze Tenere fu
ori d

alla porta
ta dei 

bambini di età inferiore a 3 anni. G
li in

tegratori 

non vanno intesi come sostitu
ti di una dieta varia 

ed equilib
rata e di uno stile

 di vita sano. 

Conservare in luogo fre
sco e asciutto, lo

ntano 

dalla luce. La data di scadenza si rif
erisce al 

prodotto correttamente conservato, in confezione 

integra. La presenza di eventuale sedimento è 

dovuta alla naturalità
 del prodotto e non ne 

pregiudica la qualità
.

Codice ditta
: IT

00FOX00038P

Idrati: 3
0 ml. A

nidri: 7
,5 ml.

Nutri Mentis 3 è un integratore 

alimentare a base di estratti vegetali 

con rosmarino, noto per le sue proprietà 

benefiche sulle funzioni digestive ed 

epatiche,  Eleuterococco, utile a 

sostenere il tono psico-fisico, ed olio 

essenziale di lavanda per favorire 

l’equilibrio del  tono dell'umore.

Integratore  Alimentare

NUTRI
MENTIS

Contenuto netto: 30 ml 

3

Complemento

Alimenticio

Integratore

Alimentare 3

Extracto. Hidroalcohólico de hojas de Romero

Extracto. Hidr. de raíz de Ginseng siberiano

Aceite esencial de Romero

Aceite esencial de Lavanda

Aceite esencial de Ciprés

y una mezcla sinérgica de Agua aromática de Romero 

hojas (Rosmarinus officinalis L.), Larch (Bach Flower), 

Elm (Bach Flower) y Walnut (Bach Flower).
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Complemento alimenticio
Contenido: 30 ml

Dosificación

Se aconseja la toma de 30 gotas diluidas en agua y 
tomarlas a lo largo del día.

Indicaciones

Es de interés su utilización en todos aquellos casos 
en los que el sujeto no se permite vivir libremente sus 
propios sentimientos, aislándose de las personas 
queridas; 
permite encontrar placer en compartir las emociones 
afectivas incluso en aquellos casos en los que 
se da por descontado el amor del que lo acompaña. 
Permite sentirse parte de una familia, grupo, 
equipo, etc.. Útil como elemento estimulante 
en aquellos actos terapéuticos encaminados a 
reequilibrar las fobias  hacia aquellos que son 
considerados diferentes. Ayuda pues a intervenir 
sobre problemáticas relativas a intolerancias 
raciales, sexuales, etc. Favorece la recuperación 
psicodinámicatras heridas afectivas, ayuda como 
apoyo a aquellas acciones terapéuticas tras 
situaciones de violencia  familiar.  Útiles en aquellas 
personas que no toleran bien el contacto físico 
y tienen dificultad a expresar  con un abrazo sus 
sentimientos. Es apto en aquellas personas que 
tienen dificultad para perdonar y olvidar conflictos 
con familiares y amigos: permite redefinir los 
propios confines mentales.Reequilibra la respuesta 
fisiológica al estrés debido a las sensaciones 
subjetivas de abandono y soledad, al sentimiento 
de pérdida. Ayuda eficazmente a las acciones 
terapéuticas que actúan sobre las mismas ya sean 
pasadas o que estén sucediendo. A nivel físico 
interviene en catalizar las terapias que actúan sobre 
la frecuencia y ritmo cardíaco y  respiratorio, sobre 
las vértebras torácicas, esternón y costillas, sobre 
los hombros y los brazos, sobre  la piel en cuanto 
a su aspecto sensorial. A nivel endocrino apoya las 
terapias que actúan sobre el timo.

Posibles Asociaciones

GANODERMA GHEOS o MAGNESIO MIX

NUTRI
MENTIS

Extracto Hidroalcohólico de Lavanda

Extracto Hidroalcohólico de Agripalma

Extracto Hidr. de raíz de Ginseng Tibetano

Aceite E. de Lavanda (Lavandula officinalis Chaix)

Aceite Esencial de Ciprés

Aceite Esencial de Lavanda (Lavandula vera DC.)

y una mezcla sinérgica de Agua aromática de Lavanda 

flores (lavandula officinalis Chaix), Chicory (Bach 

Flower), Red chesnut (Bach Flower) y Honeysuckle 

(Bach Flower).

0,23 ml 
0,25 ml
0,08 ml 

0,003 ml
0,003 ml
0,004 ml

INGREDIENTES
(por dosis diaria aconsejada 30 gotas)

4

Tenore medio di in
gredienti c

aratte
rizzanti p

er dose

giornaliera (30 gocce pari a
 circa 1ml)

Estratto idr. di Lavanda 

Estratto idr. di Cardiaca

Estratto idr. di Eleuterococco

Olio essenziale di Lavandula offic.

Olio essenziale di Cipresso

Olio essenziale di Lavandula vera

Ingredienti estratti i
droalcolici (a

cqua, alcool 

etilic
o, parte di pianta 12,5%) d

i: C
ardiaca 

(Leonorus cardiaca L., parti a
eree fio

rite), fi
ori 

di Lavanda*, Eleuterococco (Eleutherococcus 

senticosus Maxim., radice); a
cqua aromatica 

di fio
ri d

i Lavanda*, aromi flo
reali, o

li essenziali 

di la
vanda (Lavandula vera DC.), l

avanda* e 

Cipresso (Cupressus sempervirens L.).

*Lavandula offic
inalis Chaix

Modalità
 d’uso  Si consiglia l’a

ssunzione di 

30 gocce diluite in acqua da bere nell’arco della 

giornata. Non superare la dose consigliata.

Avvertenze Tenere fu
ori d

alla porta
ta dei 

bambini di età inferiore a 3 anni. G
li in

tegratori 

non vanno intesi come sostitu
ti di una dieta varia 

ed equilib
rata e di uno stile

 di vita sano. 

Conservare in luogo fre
sco e asciutto, lo

ntano 

dalla luce. La data di scadenza si rif
erisce al 

prodotto correttamente conservato, in confezione 

integra. La presenza di eventuale sedimento è 

dovuta alla naturalità
 del prodotto e non ne 

pregiudica la qualità
.

Prodotto
 da DEMAR SNC nello stabilim

ento 

di via Parri 2
5 Cesena (FC), p

er conto di Gheos 

S.r.l.
  via XXV Aprile

 21/23 Grassobbio (B
G). 

Prodotto
 e confezionato in uno stabilim

ento 

che tra
tta

 anche, Soia, fru
tta

 a guscio, 

Crostacei, P
esci, M

olluschi, U
ova e prodotti a

 

base di Uova, Latte e prodotti a
 base di Latte 

e Cereali c
ontenenti g

lutine.

Estra
tto

 alcolico destinato ad un uso diverso 

dalla produzione di liq
uori.

Codice ditta
: IT

00FOX00038P

Idrati: 3
0 ml. A

nidri: 7
,5 ml.

Nutri Mentis 4 è un integratore alimentare 

a base di estratti vegetali quali lavanda, 

utile per favorire il rilassamento in caso di 

stress e l'equilibrio del tono dell'umore, 

cardiaca che aiuta a mantenere la 

fisiologica funzionalità cardiovascolare, e 

eleuterococco, dalle proprietà 

tonico-adattogene.

Integratore  Alimentare

NUTRI
MENTIS

Contenuto netto: 30 ml 

4

Complemento

Alimenticio

Integratore

Alimentare 4
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Dosificación

Se aconseja la toma de 30 gotas diluidas en agua y 
tomarlas a lo largo del día.

Indicaciones

Es el armonizador de la expresión del uno mismo, 
permite expresarse con autoridad y equilibrio las 
opiniones propias y las ideas aunque aparente o 
abiertamente contrasten con las de los demás, 
especialmente si están en un nivel jerárquico 
superior. 
Favorece la capacidad de escuchar. 
Ayuda a manifestar los propios deseos y criterios en 
manera equilibrada y ética. 
Interviene de manera eficaz en el apoyo del 
reequilibrio en aquellas problemáticas relacionadas 
con la dificultad de decir la verdad. Es útil pues en 
aquellos sujetos que por “necesidad” se mienten a sí 
mismos y a los demás. Permite “sacarse la máscara”.
Es un factor desbloqueante allí donde exista 
dificultad de aprendizaje o atención.
Útil en problemas de dislexia, tartamudeo, etc. y en 
la dificultad de expresar las palabras con fluidez, 
(conferencias de trabajo, exámenes orales,…)
Apto para reequilibrar y apoyar terapias para tratar 
acúfenos y problemas auriculares.
A nivel físico actúa en catalizando las terapias 
para tratar vértebras cervicales, garganta y plexo 
faríngeo, faringe, laringe, esófago, tráquea y oído.
A nivel endocrino proporciona apoyo a las terapias 
de tiroides y paratiroides.

Posibles Asociaciones

TIREOPLUS GR o TIREO CELL o ROIDAP (en casos 
de hipofuncionalidad tiroidea).

Complemento alimenticio
Contenido: 30 ml

NUTRI
MENTIS

0,2 ml
0,28 ml

0,004 ml
0,003 ml
0,003 ml

INGREDIENTES
(por dosis diaria aconsejada 30 gotas)

5

Extracto Hidroalcohólico de hojas de Eucalipto

Extracto Hidr. de raíz de Ginseng siberiano

Aceite esencial de Eucalipto

Aceite esencial de Lavanda

Aceite esencial de Ciprés

y una mezcla sinérgica de Agua aromática de Eucalipto 

hojas (Eucalyptus globulus Labill.), Centaury (Bach 

Flower), Holly (Bach Flower) y Pine (Bach Flower).	

Tenore medio di in
gredienti c

aratte
rizzanti p

er dose

giornaliera (30 gocce pari a
 circa 1ml)

Estratto idr. di Eucalipto

Estratto idr. di Eleuterococco

Olio essenziale Eucalipto

Olio essenziale di Lavanda

Olio essenziale di Cipresso

Prodotto
 da DEMAR SNC nello stabilim

ento 

di via Parri 2
5 Cesena (FC), p

er conto di Gheos 

S.r.l.
  via XXV Aprile

 21/23 Grassobbio (B
G). 

Prodotto
 e confezionato in uno stabilim

ento 

che tra
tta

 anche, Soia, fru
tta

 a guscio, 

Crostacei, P
esci, M

olluschi, U
ova e prodotti a

 

base di Uova, Latte e prodotti a
 base di Latte 

e Cereali c
ontenenti g

lutine.

Estra
tto

 alcolico destinato ad un uso diverso 

dalla produzione di liq
uori.

Ingredienti  e
stratti i

droalcolici (a
cqua, alcool 

etilic
o, parte di pianta 12,5%) di Eleuterococco 

(Eleutherococcus senticosus Maxim., radice) e 

di foglie di Eucalipto*, acqua aromatica di foglie 

di Eucalipto*, aromi flo
reali, o

li e
ssenziali d

i 

Eucalipto*, Lavanda (Lavandula Vera DC.) e
 

Cipresso (Cupressus sempervirens L.).

*  Eucalyptus globulus Labil.

Modalità
 d’uso  Si consiglia l’a

ssunzione di 

30 gocce diluite in acqua da bere nell’arco della 

giornata. Non superare la dose consigliata.

Avvertenze Tenere fu
ori d

alla porta
ta dei 

bambini di età inferiore a 3 anni. G
li in

tegratori 

non vanno intesi come sostitu
ti di una dieta varia 

ed equilib
rata e di uno stile

 di vita sano. 

Conservare in luogo fre
sco e asciutto, lo

ntano 

dalla luce. La data di scadenza si rif
erisce al 

prodotto correttamente conservato, in confezione 

integra. La presenza di eventuale sedimento è 

dovuta alla naturalità
 del prodotto e non ne 

pregiudica la qualità
.

Codice ditta
: IT

00FOX00038P

Idrati: 3
0 ml. A

nidri: 7
,5 ml.

Nutri Mentis 5 è un integratore alimentare 

a base di estratti vegetali con eucalipto, 

tradizionalmente noto per le sue proprietà 

balsamiche e benefiche sulla mucosa 

orofaringea e sul tono della voce, 

Eleuterococco, utile a sostenere il tono 

psico-fisico, ed olio essenziale  di lavanda 

per favorire l’equilibrio del  tono dell'umore.

Integratore  Alimentare

NUTRI
MENTIS5

Contenuto netto: 30 ml 

Complemento

Alimenticio

Integratore

Alimentare 5
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Complemento alimenticio
Contenido: 30 ml

Dosificación

Se aconseja la toma de 30 gotas diluidas en agua y 
tomarlas a lo largo del día.

Indicaciones

Es factor de apertura en bloqueos de origen 
psicosomático derivados de la dificultad de 
autorrealización. Es eficaz como apoyo cuando 
hay dificultad para la comprensión y la intuición, 
ayudando al sujeto a desarrollar en un equilibrio 
dinámico, la mente intuitiva y la racional. 
Para aquellas personalidades demasiado rígidas o 
con excesiva autodisciplina.
Permite llevar al individuo de vuelta a tener “los 
pies en la tierra” facilitando su salida del terreno 
de las ilusiones. Abre la visión de las posibilidades 
individuales de tipo “realización” y permite generar 
proyectos que tengan la potencialidad de realización 
y no de ilusión para uno mismo y para los demás.
Permite mantener una alta concentración y la 
focalización en un objetivo y/o proyecto individual o 
de grupo. Ayuda a encontrar la capacidad de 
distinguir e interpretar las informaciones y las 
percepciones, ayuda a desarrollar la intuición y a 
tener fe en el propio instinto.
A nivel físico es coadyudante de las terapias sobre 
sistema nervioso autónomo.
A nivel endocrino apoya los actos terapéuticos que 
actúan sobre la hipófisis.

Posibles Asociaciones

TRIGHEOS HIPO, TRIGHEOS HIPER

NUTRI
MENTIS

Extracto Hidroalcohólico de hojas de Laurel

Extracto Hidroalcohólico de Ginseng tibetano

Aceite Esencial de hojas de laurel

Aceite Esencial de Lavanda

Aceite esencial de Ciprés

y una mezcla sinérgica de Agua aromática de Laurel 

hojas (Laurus nobilis L.), Cerato (Bach Flower), Vine 

(Bach Flower) y Wild oat (Bach Flower).

0,45 ml
0,09 ml

0,003 ml
0,003 ml
0,004 ml

INGREDIENTES
(por dosis diaria aconsejada 30 gotas)

6
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Dosificación

Se aconseja la toma de 30 gotas diluidas en agua y 
tomarlas a lo largo del día.

Indicaciones

Permite intervenir eficazmente en aquellos bloqueos 
por estrés derivados de la necesidad de dejar aquello 
que se ha vuelto obsoleto y viejo y de la dificultad para 
aceptar los cambios. Es útil cuando hay dificultad 
para abandonar los individualismos en favor de la 
comunidad, de un equipo, de la familia.….
Para quien tenga un problema de confusión, 
desorientación y alarma interior que son indicativos 
del inicio de un vacío espiritual. Permite reorganizar 
los propios ritmos de vida y encontrar tiempo para 
sí mismo, permite superar dificultades relacionadas 
con el “no puedo” o “no tengo tiempo y de impaciencia 
por conseguir el resultado. Favorece la comprensión 
de la propia unidad e independencia, apoyando así la 
acción de separación  de la “madre”.
Favorece la serenidad para afrontar todos los 
sucesos que la vida propone. A nivel físico interviene 
catalizando las terapias sobre áreas cerebrales y 
sobre los componentes biorrítmicos del organismo.
A nivel endocrino apoya los actos terapéuticos sobre 
la epífisis.

Posibles Asociaciones

MICOTWIN ZEN

Complemento alimenticio
Contenido: 30 ml

NUTRI
MENTIS

Extracto Hidroalcohólico de Ajenjo

Extracto Hidr. de raíz de Ginseng tibetano

Aceite esencial de Camomila

Aceite esencial de Lavanda

Aceite esencial de Ciprés

y una mezcla sinérgica de Agua aromática de Pasiflora 

partes aéreas (Passiflora incarnata L.), Agrimony (Bach 

Flower), Verbain (Bach Flower) y Sweet chesnut (Bach 

Flower).

INGREDIENTES
(por dosis diaria aconsejada 30 gotas)

7

0,45 ml
0,09 ml

0,004 ml 
0,003 ml 
0,003 ml

Nutri Mentis 7 è   un Integratore 

alimentare a base di estratti 

vegetali quali eleuterococco, utile 

a sostenere il tono 

dell’organismo, ed assenzio, con 

oli essenziali  di lavanda e 

camomilla che aiutano a favorire 

il sonno e il rilassamento mentale.

Integratore  Alimentare

NUTRI
MENTIS

Contenuto netto: 30 ml 

Tenore medio di in
gredienti c

aratte
rizzanti p

er dose

giornaliera (30 gocce pari a
 circa 1ml)

Estratto idr. di Assenzio

Estratto idr. di  Eleuterocco

Olio essenziale di Camomilla

Olio essenziale di Lavanda

Olio essenziale di Cipresso

Prodotto
 da DEMAR SNC nello stabilim

ento 

di via Parri 2
5 Cesena (FC), p

er conto di Gheos 

S.r.l.
  via XXV Aprile

 21/23 Grassobbio (B
G). 

Prodotto
 e confezionato in uno stabilim

ento 

che tra
tta

 anche, Soia, fru
tta

 a guscio, 

Crostacei, P
esci, M

olluschi, U
ova e prodotti a

 

base di Uova, Latte e prodotti a
 base di Latte 

e Cereali c
ontenenti g

lutine.

Estra
tto

 alcolico destinato ad un uso diverso 

dalla produzione di liq
uori.

Ingredienti  e
stratti i

droalcolici (a
cqua, alcool 

etilic
o, parte di pianta 12,5%) di Assenzio 

(Artemisia absinthium L., sommità fio
rite) ed 

Eleuterococco (E
leutherococcus senticosus 

Maxim., radice), a
cqua aromatica di Passiflo

ra 

(Passiflo
ra incarnata L., p

arti a
eree fio

rite), 

aromi floreali, oli essenziali di Camomilla
 

(Matricaria chamomilla
 L.), 

Lavanda 

(Lavandula vera DC.) e
 Cipresso (C

upressus 

sempervirens L.).

Modalità
 d’uso  Si consiglia l’a

ssunzione di 

30 gocce diluite in acqua da bere nell’arco della 

giornata. Non superare la dose consigliata.

Avvertenze Tenere fu
ori d

alla porta
ta dei 

bambini di età inferiore a 3 anni. G
li in

tegratori 

non vanno intesi come sostitu
ti di una dieta varia 

ed equilib
rata e di uno stile

 di vita sano. 

Conservare in luogo fre
sco e asciutto, lo

ntano 

dalla luce. La data di scadenza si rif
erisce al 

prodotto correttamente conservato, in confezione 

integra. La presenza di eventuale sedimento è 

dovuta alla naturalità
 del prodotto e non ne 

pregiudica la qualità
.

Codice ditta
: IT

00FOX00038P

Idrati: 3
0 ml. A

nidri: 7
,5 ml.

Complemento

Alimenticio

Integratore

Alimentare 7

7
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Test de autoevaluación para
escoger conscientemente tu Nutri Mentis.

Encuentra tu

Empieza escogiendo la frase que se 
acerque más a tu pensamiento, después 
sigue hacia abajo escogiendo de entre  
las casillas inferiores (unidas por una 
flecha) la  más cercana a tu pensamiento 
o situación.

NUTRI
MENTIS

16



17



Dosificación

Se aconseja la toma de 30 gotas diluidas en agua y 
tomarlas a lo largo del día.

Indicaciones

Ayuda a liberar bloqueos emotivos que causan 
pesadez mental y física favoreciendo la eliminación 
de agentes tóxicos  mentales, emocionales y 
físicos. Ayuda a reencontrar serenidad, armonía 
y entusiasmo. Elimina los modelos negativos, la 
escasa fe en uno 
mismo y en el futuro.
Desbloquea las energías reprimidas a nivel mental, 
emocional y físico.
Actúa sobre las emociones de naturaleza Yin: 
desilusión, preocupación, tristeza, vulnerabilidad, 
desvalorización, rigidez que hace ver el futuro negro 
porque la mente se vuelve inerte y no estimula la 
pasión y el deseo creando en cambio, actitudes 
apáticas, pasivas e indiferentes.
Es el remedio para utilizar en todos los casos de 
inercia y en aquellos casos en los que es necesario 
cortar con el pasado, con las ataduras a las 
emociones negativas, con hábitos de vida que van en 
contra del bienestar psicofísico. Devuelve el deseo 
de entrar en juego y el deseo de hacer… 
haciendo redescubrir la confianza en el futuro.
Es útil para intervenir en la hipofase 
parasimpaticotónica post-conflicto-lisis según 
Hamer.

Posibles Asociaciones

PT ENERGY SYSTEM 

Complemento alimenticio
Contenido: 30 ml

NUTRI
MENTIS

Extracto Hidr. de alga Palmaria palmata

Extracto Hidroalcohólico de raíz de Rhodiola

Extracto Hidr. de raíz de Ginseng tibetano

Aceite E. de Lavanda (Lavandula officinalis Chaix.)

Aceite esencial de Lavanda (Lavandula vera DC.)

Aceite esencial de Ciprés

y una mezcla sinérgica de Agua aromática de Malva hojas y 

flores (Malva sylvestris L.), Star of Bethlehem (Bach Flower); 

Gorse (Bach Flower) y Aspen (Bach Flower).	

0,28 ml
0,2 ml

0,08 ml 
0,004 ml 
0,003 ml 
0,003 ml

INGREDIENTES
(por dosis diaria aconsejada 30 gotas)

HIPO
Nutri Mentis IPO è un integratore 

alimentare a base di estratti vegetali

quali Alga dulse, Rodiola ed

Eleuterococco utili per un effetto

tonificante, indicati in particolare in 

periodi di maggiore stress psico-fisico.

Integratore  Alimentare

NUTRI
MENTIS

Contenuto netto: 30 ml

IPO

Complemento

Alimenticio

Integratore

Alimentare IPO
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Complemento alimenticio
Contenido: 30 ml

Dosificación

Se aconseja la toma de 30 gotas diluidas en agua y 
tomarlas a lo largo del día.

Indicaciones

Cuando las emociones se expanden hacia el exterior 
el individuo pierde gran cantidad de energía. De 
hecho, el remedio se comporta en modo de ansiolítico 
devolviendo la paz interior. Es el remedio ideal en 
todas las formas de ansiedad y obsesión.
Es útil en obsesiones y manías que determinan 
un estado de hiperagitación de aspecto físico, 
emocional y mental comprimidos en una focalización 
exagerada y continua. 
Es por ello el remedio necesario en todos los estados 
del Yang donde el fuego se vuelve descontrolado 
e incontrolable “quemando”, desperdiciando y 
consumiendo una gran cantidad de energía vital 
en actividades no necesarias. Permite direccionar 
el consumo energético hacia un objetivo evitando 
bloqueos mentales debidos a una idea fija que 
se repite incesantemente. Actúa sobre la fase 
Yang cerebral, regulando la actividad psíquica 
y física regulando la hiper excitabilidad neuro-
muscular y central. Permite controlar la hiperfase 
simpaticotónica de un conflicto según Hamer.

Posibles Asociaciones

SIMPLUS SG o SIMBLEND.

NUTRI
MENTIS

0,38 ml
0,08 ml 
0,04 ml 

0,003 ml 
0,003 ml

INGREDIENTES
(por dosis diaria aconsejada 30 gotas)

HIPER

Extracto Hidroalcohólico de flor de Camomila

Extracto Hidr. de raíz de Ginseng tibetano

Aceite esencial de Camomila

Aceite esencial de Lavanda

Aceite esencial de Ciprés

y una mezcla sinérgica de Agua aromática de manzanilla 

flores (Matricaria camomilla L.), Rock Rose (Bach 

Flower), Chestnut Bud (Bach Flower) e Impatiens (Bach 

Flower).	

Complemento

Alimenticio

Integratore

Alimentare
IPER

Nutri Mentis IPO è un integratore 

alimentare a base di estratti vegetali  con

camomilla, che aiuta a favorire il sonno, 

il rilassamento generale e il benessere

mentale, o.e. di lavanda dalle proprietà

sinergiche ed Eleuterococco, che

sostiene il tono dell'organismo.

Integratore  Alimentare

NUTRI
MENTISIPER

Contenuto netto: 30 ml
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Complemento alimenticio
Contenido: 30 ml

Dosificación

Se aconseja la toma de 30 gotas diluidas en agua y 
tomarlas a lo largo del día, o:

ACCIÓN MODULADORA
de 10 a 20 gotas  (dosis diaria), por 2 veces al día, 
tomar siempre al despertarse y antes de las 18 
horas.
ACCIÓN REGULADORA
 de 20 a 40 (dosis diaria), por 2 veces al día, tomar 
siempre al despertarse y antes de las 18 horas.
ACCIÓN ESTIMULANTE
de 10 a 20 gotas  por vez (de 40 a 120 gotas dosis 
diaria), tomar el producto de 4 a 6 veces al día.  

Indicaciones

Modula la reactividad de tipo centrífugo (inculpar 
a los demás, ser agresivo con el prójimo, ser 
egocéntrico, etc...) permitiendo la expresión 
equilibrada de la propia energía. Regula las dinámicas 
comportamentales relacionadas con la relación 
entre uno mismo y los demás y el entorno que nos 
rodea (trabajo, naturaleza, família, socios, etc...) 
facilitando la superación de uno mismo, favorece el 
cambio de los propios puntos de referencia y anima 
a la creación de nuevas relaciones sociales. 
Estimula la reactividad física masculina. Salir  
Estimula el deseo de actuar a quien no se siente 
capaz y vive una situación de carencia energética. 
Estimula a hacer a quien tiene la tendencia a 
cerrarse y a rechazar las relaciones, permitiendo 
vivir con entusiasmo los pasajes importantes de la 
vida (cambios en la família, en el trabajo, con los 
amigos, las relaciones sentimentales,....) 

Posibles Asociaciones

UROMIX FAST, TRIBULUS FUNCIONAL.

NUTRI
MENTIS

0,15 ml
0,15 ml

0,7 ml 
0,7 ml 

0,21 ml
47,5 mg

0,004 ml

INGREDIENTES
(por dosis diaria aconsejada 30 gotas)

M

Extracto Hidroalcohólico de Ginseng 

Extracto Hidroalcohólico de Muira puama

Extracto Hidroalcohólico de Ginkgo 

Extracto Hidroalcohólico de Guaranà

Extracto Hidroalcohólico de Serenoa

Extracto seco de Maca

Macerado glic. de Sequoia

y una sinergia de Walnut (Bach Flower), Cherry 

Plum (Bach Flower), Agrimony (Bach Flower)

Prodotto
 da DEMAR SNC nello stabilim

ento 

di via Parri 2
5 Cesena (FC), p

er conto di Gheos 

S.r.l.
  via XXV Aprile

 21/23 Grassobbio (B
G). 

Prodotto
 e confezionato in uno stabilim

ento 

che tra
tta

 anche, Soia, fru
tta

 a guscio, 

Crostacei, P
esci, M

olluschi, U
ova e prodotti a

 

base di Uova, Latte e prodotti a
 base di Latte 

e Cereali c
ontenenti g

lutine.

Estra
tto

 alcolico destinato ad un uso diverso 

dalla produzione di liq
uori.

Codice ditta
: IT

00FOX00038P

Idrati: 3
0 ml. A

nidri: 7
,5 ml.

Tenore medio di in
gredienti c

aratte
rizzanti p

er dose

giornaliera (30 gocce pari a
 circa 1ml)

Estratto idr. di Ginseng 

Estratto idr. di Muira puama 

Estratto idr. di Ginkgo 

Estratto idr. di Guaranà

Estratto idr. di Serenoa 

Estratto secco di Maca 

Macerato glic. di Sequioa 

Ingredienti  e
stra

tti i
droalcolici (a

cqua, alcool 

etilic
o, parte di pianta 20%) di: Serenoa (Serenoa 

repens (Batram.) S
mall., f

rutti),
 ginseng (Panax 

ginseng C.A. Meyer, radice), Muira puama 

(Ptychopetalum olacoides Benth, legno), G
inkgo 

(Ginkgo biloba L., fo
glie), G

uaranà (P
aullin

ia 

cupana Kunth, semi); a
cqua, aromi flo

reali, 

stabilizzante: glicerina, estra
tto secco di M

aca 

(Lepidium meyenii  W
alp, ra

dice, ra
pp. D/E 4:1), 

macerato glicerico di sequoia (alcool etilic
o, 

acqua, glicerina, Sequoiadendron giganteum 

(Lindl.) J
.Buchholz, giovani getti 5

 %).

Modalità
 d’uso  Si consiglia l’a

ssunzione di 

30 gocce diluite in acqua da bere nell’arco della 

giornata. Non superare la dose consigliata.

Avvertenze Tenere fu
ori d

alla porta
ta dei 

bambini di età inferiore a 3 anni. G
li in

tegratori 

non vanno intesi come sostitu
ti di una dieta varia 

ed equilib
rata e di uno stile

 di vita sano. 

Conservare in luogo fre
sco e asciutto, lo

ntano 

dalla luce. La data di scadenza si rif
erisce al 

prodotto correttamente conservato, in confezione 

integra. La presenza di eventuale sedimento è 

dovuta alla naturalità
 del prodotto e non ne 

pregiudica la qualità
.

Nutri Mentis M è un integratore 

alimentare particolarmente indicato 

per l’uomo, contiene serenoa, utile 

per favorire la fisiologica funzionalità 

della prostata e delle vie urinarie, 

combinata con ginseng, muira 

puama, guaranà e maca che, grazie 

alle loro proprietà toniche, aiutano a 

contrastare la stanchezza fisica e 

mentale.

Integratore  Alimentare

NUTRI
MENTIS

Contenuto netto: 30 ml 

M

Complemento

Alimenticio

Integratore

Alimentare M
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Complemento alimenticio
Contenido: 30 ml

NUTRI
MENTIS

Extracto Hidroalcohólico de Rhodiola

Extracto Hidroalcohólico de Eleuterococo 

Extracto Hidroalcohólico de Galea 

Extracto Hidroalcohólico de Withania

Extracto Hidroalcohólico de Angélica

Extracto Hidroalcohólico de Vid roja

Extracto Hidroalcohólico de Schisandra

y una mezcla sinérgica de White Chestnut (Bach 

Flower), Impatiens (Bach Flower), Crab Apple 

(Bach Flower)

0,162 ml
0,162 ml
0,108 ml
0,108 ml
0,054 ml
0,045 ml
0,045 ml 

INGREDIENTES
(por dosis diaria aconsejada 30 gotas)

F

Prodotto
 da DEMAR SNC nello stabilim

ento 

di via Parri 2
5 Cesena (FC), p

er conto di Gheos 

S.r.l.
  via XXV Aprile

 21/23 Grassobbio (B
G). 

Prodotto
 e confezionato in uno stabilim

ento 

che tra
tta

 anche, Soia, fru
tta

 a guscio, 

Crostacei, P
esci, M

olluschi, U
ova e prodotti a

 

base di Uova, Latte e prodotti a
 base di Latte 

e Cereali c
ontenenti g

lutine.

Estra
tto

 alcolico destinato ad un uso diverso 

dalla produzione di liq
uori.

Codice ditta
: IT

00FOX00038P

Idrati: 3
0 ml. A

nidri: 7
,5 ml.

0,162 ml

0,162 ml

0,108 ml

0,108 ml

0,054 ml

0,045 ml

0,045 ml
Tenore medio di in

gredienti c
aratte

rizzanti p
er dose

giornaliera (30 gocce pari a
 circa 1ml)

Estratto idr. di Rodiola

Estratto idr. di Eleuterococco 

Estratto idr. di Galega

Estratto idr. di Withania 

Estratto idr. di Angelica 

Estratto idr. di Vite rossa

Estratto idr. di Schisandra

Ingredienti e
stra

tti i
drolacolici (a

cqua, alcool 

etilic
o, parte di pianta 20%) di: Rodiola (Rhodiola 

rosea L., ra
dice), Eleuterococco (Eleutherococcus 

senticosus Maxim, radice), Galega (Galega 

offic
inalis L., s

ommità), W
ithania (W

ithania 

somnifera (L.) Dunal., 
radice), Dong Quai 

(Angelica sinensis Diels., radice), S
chisandra 

(Schisandra chinensis Baill.)
 frutti, 

Vite rossa 

(Vitis
 vinifera L., foglie), 

aromi floreali, 

stabilizzante: glicerina.

Modalità
 d’uso  Si consiglia l’a

ssunzione di 

30 gocce diluite in acqua da bere nell’arco della 

giornata. Non superare la dose consigliata.

Avvertenze Tenere fu
ori d

alla porta
ta dei 

bambini di età inferiore a 3 anni. G
li in

tegratori 

non vanno intesi come sostitu
ti di una dieta varia 

ed equilib
rata e di uno stile

 di vita sano. 

Conservare in luogo fre
sco e asciutto, lo

ntano 

dalla luce. La data di scadenza si rif
erisce al 

prodotto correttamente conservato, in confezione 

integra. La presenza di eventuale sedimento è 

dovuta alla naturalità
 del prodotto e non ne 

pregiudica la qualità
.

Nutri Mentis F è un integratore 

alimentare particolarmente indicato per 

la donna, Rodiola, withania, schisandra 

ed eleuterococco sono tradizionalmente 

impiegati per le loro proprietà 

tonico-adattogene, le foglie di vite rossa 

sostengono la funzionalità del 

microcircolo, l’angelica contrasta i 

disturbi del ciclo mestruale e i disturbi 

della menopausa, la galega coadiuva il 

drenaggio del liquidi.

Integratore  Alimentare

NUTRI
MENTIS

Contenuto netto: 30 ml 

F

Complemento

Alimenticio

Integratore

Alimentare F

Dosificación

Se aconseja la toma de 30 gotas diluidas en agua y 
tomarlas a lo largo del día, o:

ACCIÓN MODULADORA
de 10 a 20 gotas  (dosis diaria), por 2 veces al día, 
tomar siempre al despertarse y antes de las 18 
horas.
ACCIÓN REGULADORA
de 20 a 40 (dosis diaria), por 2 veces al día, tomar 
siempre al despertarse y antes de las 18 horas.
ACCIÓN ESTIMULANTE
de 10 a 20 gotas  por vez (de 40 a 120 gotas dosis 
diaria), tomar el producto de 4 a 6 veces al día.

Indicaciones

Modula la reactividad de tipo centrípeto 
(culpabilizarse, ser agresivo con uno mismo, baja
autoestima, etc...) haciendo salir los efectos positivos 
de la autoestima y de la confianza en uno mismo. 
Regula las dinámicas comportamentales 
relacionadas con la relación con uno mismo 
permitiendo estabilidad y control de las emociones.  
Estimula la reactividad física de la mujer, renovando 
la pasión , la sensualidad y el deseo.  
Estimula el deso de aceptación de uno mismo y de 
los demás, activando el amor hacia uno mismo 
lo que activa la energía potencial interior que 
favorece el acogimiento, la expresividad, la 
creatividad y el genio. 

Posibles Asociaciones

GHEOS SPM, GHEOS PAUSIA
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Complemento alimenticio
Contenido: 30 ml

Dosificación

Se aconseja la toma de 30 gotas diluidas en agua y 
tomarlas a lo largo del día.

Indicaciones

Útil para todos aquellos que necesitan una ayuda 
energética psicofísica para producir un cambio 
radical en su vida, dificultado por convicciones y/o 
prejuicios propios o ajenos.
Es el diapasón que emite la frecuencia que permite 
alejarse del pasado para abandonar viejos hábitos 
y creencias que impiden avanzar hacia nuevas 
dinámicas de vida.
Está indicado cuando sea necesario romper las 
cadenas que nos esclavizan ya sean generadas por 
tradiciones, supersticiones o costumbres que, quizá 
fueron apropiadas durante un tiempo, pero que 
en la actualidad no son compatibles con la nueva 
orientación del Ser.
Ayuda a no dejarse condicionar por las opiniones 
de otros cuando se debe tomar una decision, 
permitiendo por lo tanto alejarse de cualquier tipo de 
influencia externa, ayudando a la persona a asumir 
su propia responsabilidad sobre sus elecciones 
libremente tomadas.

Permite mantener la serenidad frente a lo inevitable, 
como separaciones no aceptadas o necesarias, 
resulta por lo tanto un gran apoyo cuando no 
conseguimos aceptar un evento inesperado. 
Una característica absolutamente única de Nutri 
Menetis Punto cero, y que lo convierte en un remedio 
único en su género, es que permite alejarse de 
cualquier tipo de “energía no divisible” llamadas 
por los alemanes FREMD, osea aquellas energías 
ajenas al individuo con las que es prejudicial entrar 
en resonancia.
Con su frequencia, Nutri Mentis Cero, consigue 
crear nuevas relaciones entre los Chakras, cuando 
anteriormente estas conexiones estuvieran 
bloqueadas o fueran difícilmente regenerables, 
permitiendo así a la energía psico-física conseguir 
eficazmente todos los objetivos que diferencian al 
Reino Humano del Reino Animal.

NUTRI
MENTIS

Extracto Hidroalcohólico de Eleuterococo

Extracto Hidroalcohólico de Lavanda

Extracto Hidroalcohólico de Damiana

Extracto Hidroalcohólico de Rodiola

Extracto seco de Maca

Aceite esencial de Ciprés

Aceite esencial de Eucalipto

y una mezcla sinérgica de Elm (Bach Flower), Agrimony 

(Bach Flower), Walnut (Bach Flower)

0,20 ml
0,13 ml
0,11 ml
0,10 ml

0,09 mg
0,005 ml
0,005 ml

INGREDIENTES
(por dosis diaria aconsejada 30 gotas)

0 Complemento

Alimenticio

Integratore

Alimentare 0

0,20 ml

0,13 ml

0,11 ml

0,10 ml

0,09 mg

0,005 ml

0,005 ml
Tenore medio di in

gredienti c
aratte

rizzanti p
er dose

giornaliera (30 gocce pari a
 circa 1ml)

Estratto idr. di Eleuterococco

Estratto idr. di Lavanda

Estratto idr. di Damiana

Estratto idr. di Rodiola

Estratto secco di Maca

Olio essenziale di Cipresso

Olio essenziale di Eucalipto

Prodotto
 da DEMAR SNC nello stabilim

ento 

di via Parri 2
5 Cesena (FC), p

er conto di Gheos 

S.r.l.
  via XXV Aprile

 21/23 Grassobbio (B
G). 

Prodotto
 e confezionato in uno stabilim

ento 

che tra
tta

 anche, Soia, fru
tta

 a guscio, 

Crostacei, P
esci, M

olluschi, U
ova e prodotti a

 

base di Uova, Latte e prodotti a
 base di Latte 

e Cereali c
ontenenti g

lutine.

Estra
tto

 alcolico destinato ad un uso diverso 

dalla produzione di liq
uori.

Ingredienti  e
stratti i

droalcolici (a
cqua, alcool 

etilic
o, parte di pianta 20%) di: E

leuterococco 

(Eleutherococcus senticosus (Rupr. et M
axim.) 

Maxim., 
radice), Lavanda (Lavandula 

offic
inalis Chaix, fiori), 

Damiana (Turnera 

diffu
sa Willd

. ex Schult, 
foglie), Rodiola 

(Rhodiola rosea L., radice); a
cqua aromatica 

di Camomilla
 fio

ri (M
atricaria camomilla

 L.), 

estratto
 secco di M

aca (L
epidium m

eyenii 

Walp, radice) rapp. D/E 4:1, aromi flo
reali, o

li 

essenziali 
di 

Cipresso 
(Cupressus 

sempervirens L.) e
d Eucalipto (E

ucalyptus 

globulus Labill.)
.. 

Modalità
 d’uso  Si consiglia l’a

ssunzione di 

30 gocce diluite in acqua da bere nell’arco della 

giornata. Non superare la dose consigliata.

Avvertenze Tenere fu
ori d

alla porta
ta dei 

bambini di età inferiore a 3 anni. G
li in

tegratori 

non vanno intesi come sostitu
ti di una dieta varia 

ed equilib
rata e di uno stile

 di vita sano. 

Conservare in luogo fre
sco e asciutto, lo

ntano 

dalla luce. La data di scadenza si rif
erisce al 

prodotto correttamente conservato, in confezione 

integra. La presenza di eventuale sedimento è 

dovuta alla naturalità
 del prodotto e non ne 

pregiudica la qualità
.

Codice ditta
: IT

00FOX00038P

Idrati: 3
0 ml. A

nidri: 7
,5 ml.

Nutri Mentis 0 è un integratore alimentare 

a base di estratti vegetali, in particolare 

contiene eleuterococco, maca e rhodiola 

dalle proprietà tonico-adattogene, lavanda 

utile per il normale tono dell’umore e 

insieme con la camomilla per il 

rilassamento.

Integratore  Alimentare

NUTRI
MENTIS

Contenuto netto: 30 ml 

0
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Los Chakras

Chakra

NUTRI
MENTIS
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Notas

NUTRI
MENTIS

26



27



Gheos
Proyecto Natural SL
WWW.GHEOSNATURAL.COM
C/ Nàpols 216 - 218
08013 Barcelona
T. 934 364 172

ADVERTENCIAS: Mantener fuera del alcance de los niños menores de 

tres años. Los complementos alimenticios no han de ser utilizados como 

sustitutos de una dieta variada y equilibrada, ni de un saludable estilo de 

vida. Conservar en un lugar fresco y seco, protegido de la luz. La fecha de 

caducidad se refiere al producto correctamente conservado e íntegro.La 

eventual presencia de sedimentos es debida a la naturaleza del producto 

y de sus componentes vegetales y no condiciona la calidad del producto. 


