
Oxidante del radical hipocloroso, la acetilcisteína es
capaz de proteger la alfa-1-antitripsina, un eficaz
inhibidor de la elastasa y la colagenasa, enzimas
proteolíticas que actúan sobre la pared alveolar
provocando la aparición de enfisema pulmonar
Además, el uso de acetilcisteína en caso de
intoxicación por paracetamol se debe a su capacidad
para regenerar las reservas de glutatión en el hígado.
La cisteína, de la cual la acetilcisteína es básicamente
una forma de liberación, es uno de los precursores del
glutatión.

La cúrcuma es un potente antiinflamatorio: es capaz de
bloquear el factor de transcripción NF-kB y, por lo
tanto, la producción de moléculas que aumentan los
procesos inflamatorios (citoquinas proinflamatorias)
como el TNF y varias interleucinas. Es muy útil en la
prevención y tratamiento de enfermedades
inflamatorias (colitis, pancreatitis, enfermedades
neurodegenerativas, enfermedades cardiovasculares,
enfermedades autoinmunes, enfermedades
inflamatorias intestinales como la enfermedad de
Crohn, obesidad, diabetes, enfermedades respiratorias
como asma y bronquitis, psoriasis, cáncer).

También tiene fuertes propiedades antioxidantes: es
capaz de activar varias proteínas antioxidantes a
través de la vía Nrf2. La vía Nrf2 es un sistema de
defensa celular que se activa en presencia de estrés
oxidativo, induciendo la expresión de proteínas con
acción antioxidante.

Niacina También conocida como vitamina B3, ayuda a
contrarrestar el cansancio y la fatiga y ayuda a mejorar
el metabolismo energético normal al proteger las
membranas celulares del daño por estrés oxidativo.

POSIBLES ASOCIACIONES

• Omega funcional
• Gheos de bajo inflado
• Gheos defat
• Osteogheos funcionales
• Harzen 500
• Aceite de Harzen (uso externo)
• Harzen gel fluid (uso esterno)
• Harzen fango (uso esterno)
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LÍNEA DE MEDICINA FUNCIONAL INTEGRADA

90 cápsulas vegetales de 700 mg 

Contenido neto: 63 g

ADVERTENCIAS

No exceder la dosis diaria máxima recomendada . 
Mantener fuera del alcance y no dárselo a niños 
menores de 3 años. En caso de alteraciones de la 
función hepática, cálculos biliares o del tracto biliar, 
no se recomienda el uso del producto. No usar 
durante el embarazo y la lactancia. No lo use 
durante períodos prolongados sin consultar a su 
médico. Si está tomando medicamentos, debe 
consultar a un médico. Los complementos 
alimenticios no pretenden sustituir una dieta variada 
y equilibrada y un estilo de vida saludable. 
Almacenar en un lugar fresco y seco, lejos de la luz. 
La fecha del último consumo se refiere al producto 
correctamente almacenado, en un embalaje sin 
abrir. Si es sensible a uno o más ingredientes, 
consulte a un médico antes de tomar el producto.

Inflamax

Enfoque integrado para 
el Dolor neuropático y el 
Dolor inflamatorio.

ENFOQUE DE PRODUCTO

Complemento alimenticio a base de 
Boswellia y jengibre, que promueven las 
articulaciones; con Vitamina E, para proteger las 
células del estrés oxidativo.

MODO DE EMPLEO
Se recomienda tomar de una a tres cápsulas por 
día acompañadas de un sorbo de agua durante o 
después de las comidas prinicpales La formulación se completa con la presencia de     

L-Arginina, L-acetil carnitina, PEA, NAC, Riboflavina 
y Niacina.

Todos los componentes nutricionales y extractos de 
plantas contenidos en inflamax han sido elegidos por 
su actividad antiinflamatoria, capaz de actuar en 
varios niveles de la cascada de ácido araquidónico.

INGREDIENTES

L-acetil carnitina, Cápsula vegetal ( agente de 
recubrimiento: hidroxipropilmetilcelulosa), 
Boswellia (Boswellia serrata Roxb. Ex Colebr.) 
resina de goma d.e., L-arginina, 
palmitoiletanolamida (PEA), N-acetilcisteína, 
Romero (Rosmarinus officinalis L.) partes aéreas 
en floración d.e., Jengibre (Zingiber officinale 
Rosc.) rizoma d.e., CurcugreenTM (curcuminoides 
e.s. rizoma de Curcuma longa L.), , Vitamina E 
(acetato de D-alfa-coporilos), agente Agente 
antiaglomerante: sales de magnesio de ácidos 
grasas Niacina (nicotinamida), riboflavina 
(vitamina B2).
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OBSERVACIONES SOBRE LAS

CARACTERÍSTICAS DE LOS INGREDIENTES

La L-acetil carnitina es una sustancia con fuertes 
propiedades antioxidantes, antineurodegenerativas, 
pero sobre todo es un potente transportador de ácidos 
grasos dentro de las mitocondrias, que se transforman 
en energía. Indicado en el tratamiento del dolor 
neuropático.

Boswellia e.s.
La boswelia (Boswelia serrata) es un remedio tradicional 
de la medicina ayurvédica, indicado en el tratamiento de 
muchos trastornos inflamatorios de las articulaciones 
musculoesqueléticas, artritis reumatoide, espondilitis 
cervical. La resina de corteza contiene: monosacáridos y 
fracciones de terpenos incluyendo ácidos boswélicos, 
inhibidores específicos no competitivos de la enzima 
5-lipoxigenasa que bloquean la producción de 
leucotrienos inflamatorios y pueden considerarse de la 
misma manera que los antiinflamatorios no esteroideos.

PEA (palmitoiletanolamida) es un constituyente 
fisiológico de las células y se encuentra en altas 
concentraciones en la yema de huevo y el aceite de 
soja y es un análogo estructural de la anandamida con 
efectos antiinflamatorios, analgésicos, 
inmunosupresores, neuroprotectores y antioxidantes. 
Se define como aliamida, que es una amida con efecto 
ALAS, acrónimo de Antagonismo por Inflamación (o 
Lesión) Local Autacoid. Hay situaciones en las que la 
capacidad de los mastocitos para responder a 
estímulos agonistas está sobreexpresada, lo que se

expresa a través de la liberación de macromoléculas 
con alto potencial proinflamatorio y algogénico

y picazón (por ejemplo, citocinas, aminas vasoactivas, 
enzimas proteolíticas, bradicinina, histamina). Las 
aliamidas ejercen una acción antagónica local contra la 
inflamación, modulando la reactividad de los 
mastocitos.

En la medicina tradicional china y tibetana se aplica 
para apoyar las funciones de los riñones, los 
pulmones, el corazón y el hígado.

La L-arginina es un aminoácido con acción estimulante 
de la GH, útil para construir tejido muscular y quemar 
grasa corporal. Aumenta la producción de óxido nítrico, 
con actividad antioxidante y mejora de la función de la 
microcirculación. Promueve la síntesis de proteínas y 
la gluconeogénesis, y también tiene fuertes 
propiedades antioxidantes e inmunomoduladoras.

Jengibre e.s. Los gingeroles, los ingredientes 
activos que se encuentran en el jengibre, son 
poderosos inhibidores de la COX-2, ya que inhiben la 
enzima de biosíntesis de prostaglandinas, conocida 
como PH sintetasa o ciclooxigenasa (COX). 
También tiene una acción antioxidante debido al 
alto contenido intrínseco de Vitamina C.

Romero e.s.
El extracto de romero se titula en ácido ursólico. Los 
estudios más recientes han demostrado que el ácido 
ursólico tiene una acción inhibidora precisa contra la 
ciclooxigenasa 2 (COX2), enzimas fundamentales en la 
activación de la respuesta inflamatoria, y una acción 
inhibidora del factor de transcripción NF- κ B (factor 
nuclear kappa B, una proteína intracelular capaz de 
alimentar procesos inflamatorios)

Vitamina B2 La riboflavina, además de ser un 
coadyuvante importante para combatir la fatiga y el 
cansancio, es un excelente remedio para el buen 
funcionamiento del sistema nervioso

Vitamina E Contribuye a la protección de las células 
frente al estrés oxidativo

NAC (N-Acetilcisteína)  La N-acetilcisteína (NAC) es un 
mucolítico derivado de un aminoácido natural con 
acción fluidificante sobre las secreciones mucosas o 
mucopurulentas de las vías respiratorias La 
acetilcisteína como donante de electrones, antagoniza

i libres de oxígeno y bloqueando la acción de los

EFECTOS FISIOLÓGICOS DEL INFLAMAX Y MECANISMOS DE ACCIÓN DE LOS PRINCIPIOS ACTIVOS

Efecto Efecto Metabolismo Efecto

Antioxidante Antiinflamatorio Energético Analgésico

L-acetil carnitina □ □ □

Boswelia □

PEA □ □

L-Arginina □ □

Jengibre □ □ □

Romero □ □

NAC □

Curcuminoidi □ □

Niacina y Vit. E □

Vit. B2 □

 INGESTA MEDIA DIARIA DE  CADA INGREDIENTE 
POR DOSIS MÁXIMA DIARIA REOMENDADA (3 CPS)

BL-

*: Valor diario de referencia de nutrientes (adultos). Reglamento UE n.º 1169/2011

L-acetil carnitina 440 mg 
Boswellia e.s.  330 mg 
PEA   300 mg 
L-arginina  200 mg 
Jengibre e.s.  100 mg 
Rosmarino e.s. 100 mg 
Riboflavina  4,2 mg      300%VNR*
Vitamina E  20 mg     166,7%VNR*
NAC   150 mg 
Curcugreen e.s.s 50 mg 
   Curcuminoides 47,5 mg 
Niacina  20 mg     143%VNR*


